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I. INTRODUÇÃO 

 

No nível esotérico, pedras e cristais são utilizados como elementos para desenvolver a 

intuição e a aprendizagem através dos sentidos mais elevados. São muito utilizadas para 

estabilizar emoções, acalmar as mentes perturbadas e ajuda a sanar desequilíbrios 

corporais. O ideal é possuir os cristais em locais de circulação de pessoas, pois eles, 

respectivamente com suas funções, passarão a cuidar do ambiente através de suas 

propriedades energéticas. Quando comprar um cristal, esteja ciente que ele é quem lhe 

escolheu e não você quem o selecionou. A energia do cristal irradia e se ilumina no 

momento de sua seleção. Em casa com calma, observe atentamente o que há dentro 

do seu cristal, você encontrará várias formas vivas interessantes dentro dele. 

 

II. HISTÓRICO 

 

A maioria das teorias sobre a cura pelas pedras é de religiosos medievais como o monge 

Marbodius (1037-1125) e S. Alberto Magno (1193-1280). Sendo bispos, viveram parte de 

suas vidas em retiro estudando a ecologia. Suas observações sobre as diferentes terapias 

são, na maioria associadas a outros assuntos. As pedras são destinadas à cura de 

determinados estados psicológicos ou condições psicossomáticas influenciadas pela 

mente. Visto serem pedras capazes de produzir uma espécie de estado hipnótico de 

acordo com a sua beleza, conclui-se que seus efeitos medicinais atuam a nível psíquico 

desde que estimulados pela imaginação, e físicos sobre a ação fisiológica concreta. 

Fonte: Revista Brasil Joalheiro, janeiro 1994. 

 

III. GEMOLOGIA, MINERALOGIA & CRISTALOTERAPIA 

 

Existem várias Províncias Gemológicas no mundo. Parece haver consenso entre os 

gemólogos que as principais Províncias Gemológicas conhecidas na atualidade são: 
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1) Brasil  

2) União Soviética  

3) Estados Unidos da América  

4) Índia  

5) Sri Lanka  

6) República Malgaxe  

7) Península da Indochina  

8) Birmânia e  

9) Austrália 

 

Ou seja, o Brasil pode ser considerado a principal região de Gemas do mundo. Em visitas 

à Feiras Internacionais de Gemas Preciosas espalhadas pelo mundo, onde tivemos 

oportunidade de conhecer algumas nos E.U.A. e Europa, podemos afirmar que ao 

menos 50% dos minerais expostos vieram do Brasil. 

 

GEMOLOGIA - é a ciência que estuda as gemas (pedras) e os materiais gemológicos, 

incluindo suas características mineralógicas, processos de tratamento e classificação. 

GEMÓLOGO é o profissional que estuda e identifica gemas e joias, avaliando-as com 

base em características como peso, cor, dureza, pureza, lapidação e outros. Nossa 

empresa, PETRA BRAZILIS, têm em seu quadro um GEMÓLOGO em quadro permanente. 

 

MINERALOGIA – é ramo da geologia dedicado ao estudo da composição química, 

propriedades físicas, estrutura, aparência, estabilidade, ocorrência e associações dos 

minerais. 

 

CRISTALOTERAPIA - é uma terapia que utiliza cristais e pedras para promover o equilíbrio 

energético do corpo, mente e espírito. A base da terapia é a ideia de que os cristais 

possuem vibrações específicas que podem influenciar a saúde emocional e espiritual. 

 

 

IV. LIMPEZA DAS PEDRAS 

 

Coloque todos os minerais em uma vasilha com água e sal e deixe os minerais ali 

durante 30 minutos. Lave-os em água corrente e os coloque 12 horas à luz do sol e 12 

horas à luz da lua. Com o auxílio desses dois elementos cósmicos teremos uma pedra 
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revigorada. Caso não queira efetuar esse processo com frequência, coloque-os junta à 

PEDRA SELENITA que ajuda no processo de limpeza energética de forma contínua. 

 

V. ENERGIA DO AMBIENTE 

 

Na entrada da casa é sempre bom ter:  

- AMETISTA (capela ou drusa) já que sua coloração lilás gera alegria e paz ao ambiente. 

Sua função de meditação ajuda na transformação de energias negativas em positivas. 

A TURMALINA NEGRA é sempre indicada para ambientes com forte movimentação de 

pessoas, ela tem o poder de eliminar as más vibrações e negativismo. Devido ao seu alto 

grau energético recomenda-se o posicionamento de um  

- CRISTAL DE ROCHA (QUARTZO) para conquistar o equilíbrio de energias. Enquanto a 

TURMALINA PRETA se encarrega de limpar as energias negativas, o CRISTAL DE ROCHA 

promove a atração de energias positivas. Caso queira agregar energias de forma 

quadrangular adicione uma PIRITA, pedra da prosperidade e riqueza.  

- A COMBINAÇÃO ENTRE ametista, turmalina preta, cristal branco e pirita proporcionará 

os quatro elementos como catalizadores energéticos.  

 

VI. ENERGIAS NEGATIVAS 

 

Certas pessoas necessitam se precaver de energias negativas, para isso é importante:  

- OLHO DE TIGRE, ÔNIX OU OBSIDIANA ou até mesmo uma pequena TURMALINA NEGRA 

em seu bolso, proporcionando um escudo de defesa. É recomendada para quem vive 

nas grandes metrópoles, cuja turbulência energética constitui a tônica. 

 

VII. PEDRA DO AMOR 

 

O QUARTZO ROSA sempre foi, para os teóricos, um poderoso veículo para equilibrar e 

harmonizar o coração, tanto a nível físico como mental. Essa pedra eleva o AMOR 

VERDADEIRO em seus mais elevados níveis e desenvolve a auto aceitação. Para a 

fortificação amorosa o ideal é ter um QUARTZO ROSA consigo e dar outro de presente à 

pessoa amada, assim construirá um elo energético entre vocês. Potencialize com a 

Rodocrosita e Rodonita.  

 

VIII. PEDRAS CURATIVAS – SAÚDE 
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O quartzo verde e a esmeralda sempre foram reconhecidas como pedras que 

revitalizam o físico.  

- QUARTZOS VERDES e  ESMERALDAS são potencializares energéticos, agem diretamente 

em nossos músculos, e são fontes poderosíssimas de auto cura. Mantenha sempre essas 

pedras em seu lar, trabalho ou local que necessite irradiar saúde às pessoas. 

 

IX. CHAKRAS 

 

Os chakras são centros de energia do corpo humano e as pedras dos chakras são cristais 

que ajudam a equilibrá-los.  

Chakras  

 São pontos de energia que se localizam em todo o corpo 

 São responsáveis pela distribuição e troca de energia 

 São importantes para o equilíbrio físico, mental, emocional e energético 

 Quando estão equilibrados, proporcionam bem-estar e saúde 

 Quando estão desequilibrados, podem causar problemas físicos, mentais, emocionais e 

espirituais 

Pedras dos chakras 

 São cristais que ajudam a realinhar e harmonizar os chakras  

 São usados para ativar e equilibrar os centros de energia do corpo  

 Podem ser usados para fortalecer a saúde e equilibrar as emoções  

 Cada chakra está associado a uma cor específica e a um cristal específico  

Para alinhar os chakras, pode-se colocar um cristal limpo e energizado sobre o chakra 

correspondente durante 10 a 25 minutos.  
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CHAKRAS SÃO VISULIZADOS DE BAIXO PARA CIMA 

 

O primeiro chakra é o BÁSICO, ele está situado na direção da base da coluna e está 

relacionado a parte inferior do corpo: os pés, o ancoramento e os instintos físicos. É 

responsável por manter firmes no chão e pelos nossos relacionamentos com o mundo 

físico. Sua cor é o vermelho e suas pedras correspondentes variam entre as cores 

avermelhadas, marrom, cinza e preto. Podemos citar como exemplo: ÁGATA-VERMELHA, 

CORAL, GRANADA, JASPE-VERMELHO, RUBI. 

 

O segundo chakra é o ESPLÊNICO, situa-se a quatro centímetros abaixo do umbigo e é 

fisicamente responsável por nossos órgãos sexuais. É ligado também a adrenalina e 

criatividade. O laranja é a sua cor e algumas de suas pedras correspondentes são a 

ÁGATA VERMELHO-AMARRONZADA, CALCITA LARANJADA, CORNALINA E A PEDRA-DA-

LUA. 

 

O terceiro chakra é o PLEXO SOLAR e está localizado seis centímetros acima do umbigo. 

Este chakra controla nossa energia emocional e está ligado ao nosso ego. Fisicamente 

rege nosso aparelho digestivo. Sua cor é a amarela e algumas de suas pedras 

correspondentes são ÂMBAR, CITRINO E TOPÁZIO IMPERIAL. 

 

O quarto chakra é o CARDÍACO e suas pedras correspondentes variam entre QUARTZO 

ROSA, QUARTZO VERDE, ÁGATA MUSGO, OPALA, ESMERALDA E A JADE. É representada 

pelas cores rosa e verde. Ele é responsável pela nossa energia, ritmo e amor 



8 
 

incondicional e está localizado na altura do coração. É responsável também pela saúde 

e vitalidade do corpo físico. 

 

O quinto chakra  é o LARÍNGEO, fica na altura do pescoço e é associado a tiróide, que 

se liga ao metabolismo do corpo. O quinto chakra é responsável pela comunicação e 

verbalização da nossa verdade interior e respiração. É através dele que purificamos 

nossas energias. Sua cor correspondente também é o azul e algumas de suas pedras são 

ÁGATA AZUL, QUARTZO AZUL, ÁGUA MARINHA E CALCITA AZUL TOPÁZIO. 

 

O sexto chakra é o FRONTAL, é o penúltimo e fica localizado entre as sobrancelhas, por 

isso recebe também o nome de terceiro olho. Ele é associado a glândula pituitária a 

nível físico, e as nossas visualizações, concentração, memória e imaginação. O sétimo e 

o sexto chakras devem ser sempre trabalhados em conjunto e muitas delas em parceria 

o quinto também. A cor deste chakra é o índigo azul ou azul anil e alguma de suas 

pedras correspondentes são APATITA, SODALITA, TURMALINA AZUL E SAFIRA AZUL. 

 

O sétimo chakra é o CORONÁRIO. Ele está situado bem no centro da nossa cabeça e é 

responsável pela espiritualidade e pela ligação com o Eu superior. Fisicamente 

relaciona-se com o sistema nervoso central. Suas pedras variam entre os transparentes e 

as cores violeta e dourado. Alguns exemplos são APOFILITA INCOLOR, AMETISTA, TOPÁZIO 

INCOLOR E DIAMANTE. 

 

X-  MINERALOGIA, propriedades das Gemas e CRISTALOTERAPIA, Benefícios dos 

Cristais. 

 
ÁGATA IN NATURA – Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Bandado, nódulos. Formação: 

Cavidades vulcânicas, Composição: SiO2. Grupo: Quartzo. Dureza: 6,5-7. Cor: Diversa com 

bandas. Origem: RS, MG, BA, SC. CRISTALOTERAPIA: Estabilidade e proteção. Promove a suave 

aceitação do próprio eu, estimulando a confiança em nós mesmos. Ajuda a obter o equilíbrio 

físico e mental nos dando autoconfiança. Ajuda o sistema digestivo quando utilizada na forma 

de elixir. 

 

ÁGATA AZUL - CRISTALOTERAPIA: Gera harmonia, calma e paz. Trabalhando na união das 

pessoas ao entorno. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA BLUE LACE OU ÁGATA RENDADA AZUL - CRISTALOTERAPIA: Ajuda a tornar as pessoas mais 

abertas com perspectivas positivas, atuando no combate a repressão e a supressão de 

sentimentos que se originam do medo e pesadelos. Boa para crianças em fase de crescimento. 

Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA BOTSWANA - CRISTALOTERAPIA: No nível emocional, libera suavemente qualquer tipo de 

repressão. É benéfica para pessoas que desejam  parar de fumar. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA CORNALINA - CRISTALOTERAPIA: Essa pedra ajuda a confiar em nós mesmos. Ela acalma 

a raiva e bane a negatividade emocional, substituindo por amor próprio. Mineralogia: veja 

acima.  

 

ÁGATA DENDRÍTICA - CRISTALOTERAPIA:  É conhecida como a pedra da plenitude. Ela traz 

abundância e plenitude a todas as áreas da vida, incluindo negócios e agricultura. Mineralogia: 
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veja acima. 

 

ÁGATA DE FOGO (FIRE AGATE) - CRISTALOTERAPIA: Possui uma ligação profunda com a terra, e a 

sua energia calmante causa uma sensação de segurança e vitalidade. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA MARRON - CRISTALOTERAPIA: Pedra importante para o desenvolvimento mental e 

espiritual. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA MUSGO, ÁGATA MUSGOSA (MOSS AGATE) - CRISTALOTERAPIA:  Pedra estabilizadora com 

forte ligação com a natureza, a ágata musgo revigora a alma e inspira a pessoa a ver a beleza 

à sua volta. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA ROSA - CRISTALOTERAPIA: Promove o amor entre pais e filhos. Posicionada sobre o 

coração, exerce o seu efeito máximo. Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA PRETA - CRISTALOTERAPIA:  Promove a proteção de bens materiais em nossa vida. 

Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA ROXA - CRISTALOTERAPIA: Elimina medos e inseguranças presentes no dia-a-dia. 

Mineralogia: veja acima. 

 

ÁGATA VERDE - CRISTALOTERAPIA:  Aumenta a flexibilidade mental e emocional e facilita a 

tomada de decisões. Ela também é útil na resolução de disputas. Mineralogia: veja acima. 

 

ABALONE (ABALON – PEDRA ORGÂNICA): Mineralogia: Abalone. Molusco gastrópode encontrado 

em águas profundas, tendo às vezes concha de cores belíssimas e que chega a atingir mais de 

25cm. Forma uma pérola comumente rosa ou verde (pérola abalone). Sin.: haliote. 

CRISTALOTERAPIA: Normalmente associada a todos as energias dos chacras já que apresenta 

grande variação de cor. Traz calma e serenidade.  

 

ÁGUA MARINHA (AQUAMARINE) –Sistema: Hexagonal, Hábito: Prismático, Formação: Pegmatitos 

graníticos, Composição: Be3Al2Si6O18, Grupo: Berilo, Dureza: 7,5-8, Cor: Azul-claro. Origem: MG, 

GO, BA. CRISTALOTERAPIA:  Chakra: Laríngeo. Propriedades: Calma, verdade. Essa é uma pedra 

extremamente calmante. Tranquiliza o cérebro e o sistema nervoso, além de alinhar o corpo 

físico, mantendo uma comunicação clara. 

 

ALBITA (ALBITE) - Mineralogia: Aluminossilicato de sódio - Na Al Si3 08 do grupo dos feldspatos, 

sub-grupo dos plagioclásios. É um mineral incolor ou branco-leitoso, às vezes esverdeado, 

amarelado ou vermelho-carne. Triclínico, geralmente tabular, às vezes alongado segundo o eixo 

b. Dur. 6,0-6,5. Ocorre em todos os três grandes grupos de rochas. CRISTALOTERAPIA: Essa pedra 

melhora as habilidades mentais e psíquicas, facilitando a exploração do eu interior. 

 

ALABASTRO - Mineralogia: É uma variedade de gesso fibroso, geralmente composta por sulfato 

de cálcio di-hidratado (CaSO₄·2H₂O). Pode ocorrer em diversas cores, incluindo branca, creme, 

e às vezes com tonos translúcidos. CRISTALOTERAPIA: É considerado um cristal de tranquilidade 

e proteção, auxiliando na calma emocional, limpeza de energias negativas e facilidade de 

comunicação. Sua aparência translúcida ajuda na meditação e na elevação espiritual. 

 
ALEXANDRITA (ALEXANDRITE) - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático, granular, 

Formação: Pegmatitos e rochas metamórficas ricas em berílio e cromo, Composição: BeAl2O4 

(crisoberilo com traços de cromo), Grupo: Oxidos, Dureza: 8.5, Cor: Verde à luz do dia, 

avermelhado sob luz incandescente, Origem: MG (Hematita e outros locais). CRISTALOTERAPIA:  

Chakra: Frontal, cardíaco, Propriedades: Transformação, equilíbrio emocional. É uma variedade 

do crisoberilo, no termo metafísico carrega uma vibração realmente alegre e se torna um 
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poderoso agente de transformação interior e evolução espiritual, eliminando a tristeza. 

 

AMAZONITA (AMAZONITE) – Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: Prismático, Formação: 

Pegmatitos graníticos, Composição: KAlSi3O8, Grupo: Feldspato, Dureza: 6-6,5, Cor: Verde-

azulado, Origem: MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco e Laríngeo. Expressão, 

harmonia. É um feldspato alcalino, mineral que promove a verdade e a comunicação entre as 

pessoas. Promove harmonia e felicidade, ótima pedra para quem procura a paz de espírito. 

 

ÂMBAR (AMBER) - Mineralogia: Resina fóssil de composição variável em média C10 H16 O que é 

uma mistura de várias substâncias resinosas solúveis em álcool, éter e cloro com uma outra 

substância. Amorfo, de cor geralmente amarela, podendo ser marrom-escuro, marrom-

esverdeado e marrom-avermelhado. Transp. a semitranslúcido, muito leve (PE 1,08), podendo 

flutuar em água salgada. Dur. 2,0-2,5. Pode conter bolhas e inclusões irregulares, inclusive de 

insetos. Aquecido a 300°C, decompõe-se. CRISTALOTERAPIA: É uma resina petrificada. O âmbar 

estimula o intelecto e promove um estado mental positivo. Ótima para manter próximo ao 

ambiente de bebês em crescimento. 

 

AMETISTA (AMETHYST) – Mineralogia: Sistema: Trigonal Hábito: Prismático em drusas Formação: 

Cavidades vulcânicas Composição: SiO2 (com ferro) Grupo: Quartzo Dureza: 7 Cor: do Violeta 

Claro ao Violeta Escuro Origem: RS, MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, coronário. 

Intuição, proteção. É uma das melhores pedras para meditação, acalma o sistema nervoso e 

ameniza o stress. Usada para harmonizar ambientes e dissipa a raiva, ódio, medo e ansiedade. 

 

AMETISTA CHEVRON - CRISTALOTERAPIA: Pedra que ajuda a encontrar e implementar soluções 

positivas para qualquer problema. Mineralogia: veja acima. 

 

AMETRINO OU AMETRINA (AMETRINE) - CRISTALOTERAPIA:  É a fusão da ametista e do citrino que 

proporciona o poder das duas pedras. Leva o intelecto a transcender a realidade diária e ligar-

se à consciência superior nas decisões. Mineralogia: veja acima. 

 

ANGELITA OU ANIDRITA AZUL - Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Prismático, Formação: 

Pegmatitos, rochas fosfatadas. Composição: Ca5(PO4)3(F,Cl,OH), Grupo: Fosfatos, Dureza: 5, 

Cor: Verde, azul. Origem: MG, CE, BA. CRISTALOTERAPIA: É umas das pedras de percepção da 

Nova Era. Ela representa a paz e a fraternidade. Como o nome sugere, a angelita facilita o 

contato consciente com o Reino dos Anjos. 

 

APATITA (APATITE) – Mineralogia: Apatita. Fosfato de cálcio com flúor. Tem fórmula geral Ca5 

(PO4, CO3)3 (F, OH, C1). Hexagonal, com cor variável: azul, violeta, púrpura, ver-de-amarelada, 

verde-azulada, amarela ou incolor. Geralmente granular ou em prismas hexagonais. Dur. 5,0. No 

Brasil, ocorre em Minas Gerais e Bahia. Do gr. apatan (enganar), porque as var. gemológicas 

podem ser confundidas com outros minerais. CRISTALOTERAPIA:  Chakra: Laríngeo, frontal 

Propriedades: Comunicação, foco. Essa pedra ajuda na motivação e induz a abertura da 

ativação psíquica, e o acesso ao autoconhecimento. 

 

APATITA AZUL (BLUE APATITE) - CRISTALOTERAPIA:  Pedra da comunicação, percepção de quais 

palavras deve usar. Proporciona o equilíbrio e o bem-estar, auxiliando a se comunicar 

claramente sobre suas opiniões não causando conflitos. Mineralogia: veja acima. 

 

APATITA VERDE (GREEN APATITE) - CRISTALOTERAPIA:  Ajuda a achar o equilíbrio e favorece para 

que a nossa mente tenha a percepção do momento, mostrando a melhor forma de agirmos 

dentro de cada situação. Mineralogia: veja acima. 

 

APOFILITA BRANCA - Mineralogia: Grupo de minerais - KCa4 Sig O 20 (F,OH).8 H2O. São 

tetragonais, formando cristais tabulares geralmente incolores, às vezes verdes (Brasil e India), 

DUREZA 4,5 – 5,0. Do gr. Apo (de) + phyllizein (folha), porque se esfoliam. CRISTALOTERAPIA:  Reduz 
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emoções reprimidas. Ameniza a ansiedade, as preocupações e os medos. Acalma a apreensão 

e aumenta a tolerância. 

 

APOFILITA VERDE - CRISTALOTERAPIA:  Trabalha na amplificação das energias espirituais da Terra e 

seus habitantes. Traz vitalidade e saúde para a aura da pessoa em contato. Mineralogia: veja 

acima. 

 

ARAGONITA SPUTINIK OU GEODO DE ESTRELAS - Mineralogia: Carbonato de cálcio - CaCO3 

ortorrômbico, polimorfo da calcita, mais duro (3,5-4,0). Forma agregados fibrosos com gipsita e 

minerais de ferro. Tem cor branca, amarelada, cinzenta, podendo ser também incolor. Ocorre 

na Espanha, Alemanha, Hungria, Inglaterra, Itália e EUA. Nome derivado de Aragón (Espanha). 

CRISTALOTERAPIA:  Pedra que ajuda a ter foco em determinadas tarefas. Ajuda a sentir-se calma 

e centrada no coração, aumentando a sensação de força e confiança emocional. 

 

ARAGONITA RAJADA - CRISTALOTERAPIA:  Pedra que nos leva suavemente de volta à infância ou 

a um período anterior possibilitando a exploração do passado. Mineralogia: veja acima. 

 

AZURITA – Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Tabular, Formação: Oxidação de cobre, 

Composição: Cu3(CO3)2(OH)2, Grupo: Carbonatos, Dureza: 3,5-4, Cor: Azul profundo. Origem: 

MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra Frontal, Propriedades: Intuição, percepção. Pedra 

poderosa de cura que proporciona uma compreensão clara e novos pontos de vista, além de 

expandir a mente. Desenvolve o intelecto. 

 

ANDALUZITA – Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático, Formação: Metamorfismo 

regional, Composição: Al2SiO5, Grupo: Silicatos, Dureza: 7-7,5, Cor: Castanho, esverdeado. 

Origem: MG, BA CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz. Propriedades: Equilíbrio, proteção. Ela é 

benéfica para aqueles que estão fazendo a transição para o mundo espiritual. Pedra sagrada 

com uma marca de cruz ao centro. 

 

BERILO - GOSHENITA (GRUPO) – Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Prismático, Formação: 

Pegmatitos graníticos, Composição: Be3Al2Si6O18, Grupo: Ciclossilicatos, Dureza: 7,5-8, Cor: 

Variada. Origem: MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Clareza, refinamento. 

 

BARITA - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Tabular, lamelar, rosetas, Formação: Veios 

hidrotermais e sedimentos, Composição: BaSO4, Grupo: Sulfatos, Dureza: 3-3.5, Cor: Branco, 

amarelo, azul, marrom, Origem: BA, MG, GO. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, 

Propriedades: Liberação emocional, insights espirituais. Promove a visão interior e o alinhamento 

energético dos chacras. 

 

BASALTO - Mineralogia: Basalto é, por definição assente no diagrama QAPF (diagrama de 

Streckeisen), uma rocha ígnea afanítica (de grão fino) com geralmente 45-55% de sílica (SiO2) e 

menos de 10% de minerais feldspatoides por volume, e onde pelo menos 65% do volume da 

rocha é constituído por feldspato na forma de plagioclase.CRISTALOTERAPIA: Ajuda em 

processos de transformação e fornece amparo sólido durante desafios da vida. 

 

BISMUTO (BISMUTITA NATURAL) – Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Cristais complexos ou 

massivo, Formação: Hidrotermal ou magmática, Composição: Bi ou Bi(OH)CO3, Grupo: 

Elementos nativos e carbonatos, Dureza: 2-2.5, Cor: Cinza metálico, iridescente, Origem: MG, GO, 

PB. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos os chakras, Propriedades: Transformação, criatividade, 

regeneração, confiança e luz. O bismuto ajuda a nos permear sobre mudanças de padrões de 

pensamentos complexos. Ajuda pessoas retraídas a serem transferidas a planos de recepção e 

amor. 

 

BORNITA - CRISTALOTERAPIA:  Assim como o abalone, normalmente associada a todas as 

energias dos chacras já que apresenta grandes variações de cor. Traz felicidade e alegria 
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simultânea. 

 

BRONZITA (BRONZITE) - CRISTALOTERAPIA:  Bom amuleto de proteção contra feitiços e maldições, 

repele pensamentos negativos. Ótima se aplicada em conjunto com a Turmalina negra. 

 

BOJI - CRISTALOTERAPIA:  Ela nos faz voltar suavemente à Terra especialmente depois de 

entrarmos em contato com outras realidades espirituais. 

 

CALCEDÔNIA (CHALCEDONY) - CRISTALOTERAPIA:  A calcedônia é muito eficaz para efetuar 

limpezas, incluindo a de feridas abertas. Auxilia contra medos e depressão. 

 

CALCITA LARANJA (ORANGE CALCITE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Romboédrico, 

granular, maciço, Formação: Cavernas, veios hidrotermais, Composição: CaCO3, Grupo: 

Carbonatos, Dureza: 3, Cor: Laranja, Origem: MG, GO, RS. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Sacro, 

Propriedades: Criatividade, energia, leveza. Equilibra as emoções no ato sexual, estimula a 

jovialidade e a confiança. 

 

CALCITA – Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Romboédrico, Formação: Sedimentar e 

cavernas, Composição: CaCO3, Grupo: Carbonatos, Dureza: 3, Cor: Variada. Origem: MG, BA, 

CE. CRISTALOTERAPIA: Amplificação, equilíbrio. 

 

CALCITA AMARELA (YELLOW CALCITE) - CRISTALOTERAPIA:  Cura emocional, compaixão, alegria e 

segurança, são suas palavras chaves. 

 

CALCITA AZUL - CRISTALOTERAPIA:  É uma pedra de inspiração, permitindo que as ideias fluam e 

ajudando a pessoa a desenvolver seu lado racional. Acalma o corpo emocional. 

 

CALCITA EM FLOR - CRISTALOTERAPIA:  Pedra que promove a manifestação e destruição dos 

desejos erráticos e promove a consciência da pessoa com a Fonte profunda. 

 

CALCITA MAGNO / CALCITA MANGANO - CRISTALOTERAPIA:   Ela ajuda a eliminar o medo e a 

dor que afligem o coração preso ao passado, inspirando o amor incondicional. Estimula o amor 

próprio. 

 

CALCITA MEL - CRISTALOTERAPIA:  Uma excelente pedra para remover bloqueios. Clareza e 

insight são atitudes que essa pedra lhe proporcionar. 

 

CALCITA ÓTICA AMARELA (OPTICAL CALCITE) - CRISTALOTERAPIA:  Promove a sintonia, a 

adaptação e a harmonização da realidade. Sintonia e conexão com a prosperidade. 

 

CALCITA ÓPTICA ou BRANCA CLARA (WHITE OPTICAL CALCITE) - CRISTALOTERAPIA:  Amplia 

imagens e cura os olhos. Pode ajudar-nos a ver o duplo sentido oculto por trás das palavras. 

Promove o perdão. 

 

CALCITA VERMELHA - CRISTALOTERAPIA:  Caso o indivíduo deseje vitalidade e jovialidade essa é a 

melhor pedra para promover seu sucesso. 

 

CALCITA VERDE - CRISTALOTERAPIA:  Pedra que nos ajuda a deixar para trás o que é confortável 

e familiar, mas não nos serve mais, e ajuda na comunicação e na transição de uma situação 

estagnada para outra mais positiva. 

 

CALCANTITA - CRISTALOTERAPIA:  Esta é uma pedra que ajuda a fazer escolhas que levam à 

realização de desejos e objetivos pessoais. 

 

CELESTITA (CELESTITE) -  Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático, tabular, 
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Formação: Evaporação de mares antigos, Composição: SrSO4, Grupo: Sulfatos, Dureza: 3-3.5, 

Cor: Azul pálido, incolor. Origem: CE, MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, frontal 

Propriedades: Paz, comunicação angélica. Nos inspira a paz infinita do mundo espiritual e 

contato com o reino dos anjos. Estimula a comunicação clarividente e lembranças de sonhos. 

Mantenha perto de cristal de rocha e em ambientes dormitórios. 

 

CHAROÍTA - CRISTALOTERAPIA:  Pedra recomendada para pessoas que estejam passando por 

grandes momentos de mudança em vida. 

 

CINÁBRIO OU SANGUE DE DRAGÃO - CRISTALOTERAPIA:   Pedra para quem promove magias e 

alquimias. Promove a transformação dos caminhos em pontos positivos. 

 

CIANITA AZUL OU ESPADA DE SÃO MIGUEL (BLUE KYANITE) – Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: 

Lâminas, Formação: Metamorfismo de alta pressão, Composição: Al2SiO5, Grupo: Silicatos, 

Dureza: 4,5-7, Cor: Azul, preta. Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra Frontal e laríngeo. 

Proteção, alinhamento. Escolha cianitas azuis para ambientes dormitórios, pois com elas sonhos 

lúcidos serão estimulados. Promove telepatia e empatia. 

 

CIANITA PRETA, VASSORINHA OU VASSOURA DE BRUXA (BLACK KIANITE) - Mineralogia: Sistema: 

Triclínico, Hábito: Radiante, em leque, Formação: Metamorfismo regional intenso, Composição: 

Al2SiO5, Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 4.5-6.5, Cor: Preto, Origem: MG. Nota: Usada em limpeza 

energética. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz, Propriedades: Proteção energética, corte de laços 

negativos, aterramento, protegido de energias indesejadas. Pedra que limpa literalmente as 

energias bloqueadas em qualquer chacra. Protege a família e traz de volta o equilíbrio 

desestabilizado. 

 

CITRINO IN NATURA (NATURAL CITRINE) – Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, 

Formação: Alteração térmica da ametista ou natural em rochas ígneas, Composição: SiO2, 

Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Amarelo a laranja, Origem: RS, MG, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Plexo solar Propriedades: Prosperidade, confiança. Permite que o indivíduo se ligue ao 

seu Eu Superior, para que possa focar em manifestar aquelas criações mais alinhadas com seu 

bem maior. 

 

CITRINO (CITRINE) - CRISTALOTERAPIA:  Pedra da abundância e prosperidade. Atrai riquezas da 

terra e favorece o poder mental, trazendo boa sorte aos negócios e trabalhos. CURIOSIDADE 

(CURIOSITY) - Encontrado facilmente no mercado, a maioria do citrino comercializado é 

proveniente do aquecimento de ametista ou quartzo fumê. Easily found on the market, most of 

citrine sold comes from heating amethyst or smoky quartz. 
 

CLORITA - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Laminar, escamoso, inclusões em quartzo, 

Formação: Metamorfismo de baixa a média temperatura, Composição: 

(Mg,Fe,Al)6(Si,Al)4O10(OH)8, Grupo: Filosilicatos, Dureza: 2-2.5, Cor: Verde musgo, Origem: MG, 

GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coração, Propriedades: Limpeza energética, regeneração 

celular, conexão com a natureza, energia pura da Terra. 

 

CORAL (FÓSSIL OU ORGÂNICO) - Mineralogia: Origem orgânica (carbonato de cálcio 

cristalizado), Hábito: Ramoides, colônias, Formação: Ambientes marinhos antigos, Composição: 

CaCO3, Grupo: Orgânicos, Dureza: 3-4, Cor: Vermelho, rosa, branco, preto, Origem: Litoral 

nordeste (ocorrências fósseis e artesanais), sendo a maior exploração feita nas Filipinas, Sudeste 

Asiático. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz e cardíaco (dependendo da cor), Propriedades: 

Vitalidade, proteção, conexão com a natureza, Programação: “Nutrido pela Terra e fortalecido 

por minha ancestralidade”. 

 

CORNALINA (CARNELIAN) – CRISTALOTERAPIA: Promove a realidade, olhar mais prático para a 

solução de problemas. Traz clareza, organização e nos prontifica para a ação. Possibilita ver as 
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soluções, do nosso jeito único de realizar.  

 

CRISOCOLA (CHRYSOCOLLA) - Mineralogia: Sistema: Amorfo ou ortorrômbico, Hábito: Maciço, 

crostas, Formação: Oxidação de depósitos de cobre, Composição: (Cu,Al)2H2Si2O5(OH)4·nH2O, 

Grupo: Filossilicatos, Dureza: 2-4, Cor: Verde-azulado, Origem: GO, MG, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco e laríngeo, Propriedades: Expressão emocional, tranquilidade. Pedra que nos 

dá sustentação, isto é, benéfica para relacionamentos que se tornaram instáveis, trazendo 

estabilidade. Absorve energia negativa. 

 

CRISOTILA - CRISTALOTERAPIA: Ajuda a vencer nossas tendências e assumir o controle de nosso 

destino. Caso queira vitórias diárias, mantenha consigo na residência. 

 

CRISOPRÁZIO (CHRYSOPRASE) – Mineralogia: Sistema: Trigonal (variedade criptocristalina de 

quartzo), Hábito: Maciço, translúcido, Formação: Alteração de rochas ultramáficas ricas em 

níquel, Composição: SiO2 com traços de níquel, Grupo: Quartzo, Dureza: 6.5-7, Cor: Verde maçã 

translúcido, Origem: GO, MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Esperança, 

regeneração, compaixão, Afirmação: 'Meu coração floresce com esperança e amor renovado. 

Pedra que nos dá esperança e favorece descobertas sobre nós mesmos. Ela traz à tona os 

nossos talentos e estimula a criatividade e crescimento. 

 

CRISTAL (CRYSTAL) QUARTZO BRANCO OU CRISTAL BRANCO - Mineralogia: Sistema: Trigonal, 

Hábito: Prismático com terminações piramidais, Formação: Ambientes hidrotermais, pegmatitos, 

Composição: SiO2, Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Incolor, translúcido, Origem: MG, GO, RS, BA. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos (principalmente coronário), Propriedades: Amplificação 

energética, clareza. É o maior presente da natureza. Possui grande força curativa, sendo que 

recebe, ativa e amplia energias positivas. Altamente recomendável possui-lo em casa ou 

trabalho. 

 

CROCOÍTA - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, alongado, Formação: 

Ambientes de oxidação de minerais de chumbo com presença de cromo, Composição: 

PbCrO4, Grupo: Cromatos, Dureza: 2.5-3, Cor: Vermelho-alaranjado vibrante, Origem: 

Encontrada raramente no Brasil. Nota: Extremamente frágil e rara. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Sacral, Propriedades: Paixão, ativação da criatividade, impulso vital. Essa pedra 

promove a vitalidade física e comunhão com o Divino. Concomitantemente traz 

sabedoria ao coração, paixão, amor e iluminação.  

 

DANBURITA – Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático alongado, 

Formação: Ambientes graníticos e pegmatitos, Composição: CaB2(SiO4)2, Grupo: 

Borossilicatos, Dureza: 7-7.5, Cor: Incolor, amarelado, Origem: MG (raramente). 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, Propriedades: Conexão espiritual, limpeza 

energética. 

DIAMANTE -  Mineralogia: Sistema: Cúbico, Hábito: Octaédrico, Formação: Altíssima pressão e 

temperatura em kimberlitos, Composição: C (carbono puro), 

Grupo: Elementos nativos Dureza: 10, Cor: Incolor, amarelo, azul, rosa, Origem: MG, MT, PA, RO. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos, Propriedades: Clareza, força interior. 

DIAMANTE HERKIMER - CRISTALOTERAPIA: Promove intensidade nas emoções, irradiação 

energética e soberania nas atuações do dia-a-dia. Mineralogia: 
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DIOPTÁSIO -  Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, granular, Formação: Ambientes 

oxidantes ricos em cobre, Composição: CuSiO3·H2O, Grupo: Silicatos, Dureza: 5, Cor: Verde 

esmeralda, Origem: MG, GO (raro). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Cura 

emocional, perdão. 

DIOPSÍDIO (DIOPSIDE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, granular, 

Formação: Rochas ígneas e metamórficas, Composição: CaMgSi2O6, Grupo: Piroxênios, Dureza: 

5.5-6.5, Cor: Verde claro a escuro, preto (estelar), Origem: BA, MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: 

Coração, Propriedades: Cura emocional, conexão com a natureza, regeneração, harmonia da 

vida natural. Promove o fortalecimento e segurança. Favorece a autoestima e a autoconfiança, 

trazendo alegria, leveza, jovialidade. 

 

DOLOMITA (DOLOMITE) – Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Romboédrico, Formação: 

Ambientes sedimentares marinhos, Composição: CaMg(CO3)2, Grupo: Carbonatos, Dureza: 3.5-

4, Cor: Branca, cinza, rosa, Origem: MG, SP, CE. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, 

Propriedades: Suavidade, equilíbrio. Essa pedra foca na centralização de ideias, ou seja, ótima 

para momentos de estudos e equilíbrio de ideias. Propaga a calma. 

 

DOLOMITA BRANCA (WHITE DOLOMITE) - Promove estabilidade e equilíbrio, aliviando o estresse, 

pressões, nervosismos ou quaisquer estados de desequilíbrio.  

DOLOMITA VERMELHA (RED DOLOMITE) - Promove fortalecimento do organismo, trazendo ânimo e 

determinação. Ajuda a se conectar com a realidade traz um olhar mais prático. Mineralogia: 

DUMORTIERITA - Inspiração divina, habilidades mediúnicas, orientação interior são os temas 

chaves da Dumortierita. Ótima para desenvolver a disciplina mental. Mineralogia: 

 

EPÍDOTO - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, agregado fibroso, Formação: 

Metamorfismo de rochas ricas em cálcio, Composição: Ca2(Al,Fe)3(SiO4)3(OH), Grupo: 

Sorossilicatos, Dureza: 6-7, Cor: Verde pistache a escuro, Origem: MG, GO. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco, Propriedades: Liberação de negatividade, otimismo. Libertação da 

negatividade e aceitação de padrões positivos com maior facilidade são funções primordiais 

dessa pedra. 

 

ESCAPOLITA - CRISTALOTERAPIA: Pedra para momentos de persistência de ideias, promovendo a 

autodisciplina e força de vontade. Ótima para momentos de autotransformação e liberação de 

apegos.  

 

ESCOLECITA - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Acicular, radiado, Formação: 

Cavidades em rochas basálticas, Composição: CaAl2Si3O10·3H2O, Grupo: Zeólitas, Dureza: 5-5.5, 

Cor: Branca, incolor, Origem: MG, RS. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, Propriedades: Paz 

interior, conexão espiritual. Paz interior, relaxamento, tranquilidade são funções padrões da 

Escolecita.  

 

ESMERALDA (EMERALD) - Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Prismático, Formação: 

Pegmatitos e veios hidrotermais, Composição: Be3Al2Si6O18 (com Cr), Grupo: Berilo, Dureza: 7.5-

8, Cor: Verde intenso, Origem: GO, BA, MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: 

Amor, regeneração. Variedade de berilo verde. É a pedra que ajuda a pessoa a viver e agir a 

partir do nível do coração, purificando a saúde e oferecendo amor incondicionais a vida e 

relacionamentos cotidianos.  

 

ESTAUROLITA (CRUZ DE MALTA ou CRUZ DAS FADAS) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: 
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Prismático, cruciforme, Formação: Metamorfismo regional de rochas ricas em alumínio, 

Composição: Fe2Al9Si4O23(OH), Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 7-7.5, Cor: Castanho-

avermelhado, marrom escuro, Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Básico e cardíaco, 

Propriedades: Fé, proteção espiritual, força moral, fortalece em todos os caminhos da vida. 

Aterramento e bem-estar físico, levando em consideração a conexão com os reinos próximos de 

consciência das fadas. 

 

ESTIBINITA - CRISTALOTERAPIA: Sintonia com novas frequências promovendo transformação e 

novas perspectivas de prosperidade. 

 

ENXOFRE (Cristais de) - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico,  Hábito: Cristais bipiramidais, 

Formação: Regiões vulcânicas e evaporíticas, Composição: S (enxofre nativo), Grupo: Elementos 

nativos, Dureza: 1.5-2.5, Cor: Amarelo-vivo, Origem: AL, SE. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, 

Propriedades: Purificação, energia. Colocada no ambiente, ele absorve negatividade de 

qualquer tipo e remove barreiras ao progresso pessoal. 

 

FELDSPATO (FELDSPAR) ORTOCLÁSIO, MICROCLINA, ETC - Mineralogia: Sistema: Monoclínico 

(Ortoclásio), Triclínico (Microclina), Hábito: Prismático, maciço Formação: Rochas ígneas e 

metamórficas, Composição: KAlSi3O8 (ortoclásio), NaAlSi3O8 (albita), etc, Grupo: Feldspatos, 

Dureza: 6-6.5, Cor: Rosa, branco, cinza, Origem: MG, RS, PB. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo 

solar, Propriedades: Criatividade, equilíbrio emocional. Acalma a mente, proporcionando paz e 

harmonia. Auxilia no desenvolvimento emocional, proporcionando estrutura e fortalecimento. 

 

FLUORITA (FLUORITE) - Mineralogia: Sistema: Cúbico, Hábito: Cubóide, octaédrico, Formação: 

Veios hidrotermais, Composição: CaF2, Grupo: Haletos, Dureza: 4, Cor: Roxo, verde, azul, 

amarelo, Origem: MG, GO. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, Propriedades: Foco mental, 

proteção psíquica. Equilíbrio e conexão espiritual. Por ser um facilitador de conexão espiritual, o 

seu uso deve ser de forma moderada para se manter o senso da realidade.  

 

FLUORITA ARCO-ÍRIS - CRISTALOTERAPIA: Melhoria mental e clareza sensorial, trazendo decisões 

assertivas como uma grande pedra para sabedoria.  

FLUORITA VERDE - CRISTALOTERAPIA: Harmonizam o coração com a mente, garantindo que os 

pensamentos, palavras e ações estejam sempre alinhado com coerência.  

FLUORITA AZUL - CRISTALOTERAPIA:  Especialmente boa para abertura do terceiro olho, 

assegurando clareza e apuro psíquicos. 

FLUORITA DOURADA ou amarela - CRISTALOTERAPIA: Alinha a vontade com a mente, garantindo 

que a pessoa possa trazer seus pensamentos e ações para a realidade por meio da ação e 

intenção. 

FLUORITA ROXA - CRISTALOTERAPIA: Melhora as faculdades mentais. Ótima para crianças em 

fase de crescimento. 

FOSFOSSIDERITA - CRISTALOTERAPIA: Esta pedra de imensa energia e poder de acessar os 

Registros Akáshicos (todas as experiências) e as vidas passadas, facilitando a visão objetiva de 

acontecimentos do passado.  

 

FUCHSITA (FUCHSITE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Laminar, escamoso, Formação: 

Metamorfismo de rochas aluminosas com presença de cromo, Composição: 

K(Al,Cr)2(AlSi3O10)(OH)2, Grupo: Micas (variedade de moscovita), Dureza: 2.5-3, Cor: Verde, 

Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Cura emocional, amor-
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próprio, equilíbrio feminino. Atua aliviando o estresse e processos de auto cobrança e pressões 

internas. Ameniza situações com docilidade e afetividade.  

 

GALENA (GALENA) - Mineralogia: Sistema: Cúbico, Hábito: Cubóide, maciço, Formação: Veios 

hidrotermais, associado a calcita e fluorita, Composição: PbS, Grupo: Sulfetos, Dureza: 2.5, Cor: 

Cinza metálico, Origem: MG, PB, Nota: Contém chumbo, manuseio com cuidado. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Básico, Propriedades: Aterramento, introspecção, transmutação de 

energias densas, conexão com a Terra. Recuperação da alma xamânica (Xamã é um sacerdote 

de diversos países do norte da Ásia), autotransformação alquímica e promove a recordação de 

vidas passadas através de suas fases refletoras. 

 

GIPSITA – Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Fibroso, em camadas, Formação: Ambientes 

evaporíticos em bacias sedimentares, Composição: CaSO4·2H2O, Grupo: Sulfatos, Dureza: 2, Cor: 

Branco, bege, acinzentado, Origem: RN, PI, CE. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, 

Propriedades: Suavidade, expansão espiritual, pacificação, serenidade e luz espiritual. 

 

GOETHITA - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Acicular, radial, em agregados 

botrioidais, Formação: Intemperismo e oxidação de minérios de ferro, Composição: FeO(OH), 

Grupo: Hidróxidos, Dureza: 5-5.5, Cor: Castanho, preto, avermelhado, Origem: MG, PA. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Básico, Propriedades: Raiz, estabilidade emocional, proteção, 

conexão com a Terra é sólida e protetora. Acesso aos registros akáshicos (todas as experiências), 

de recordação de vidas passadas e conexão com a Terra. 

 

GRANADA (GARNET) - Mineralogia:  Sistema: Cúbico, Hábito: Dodecaédrico, Formação: 

Pegmatitos graníticos, Composição: Mn3Al2(SiO4)3, Grupo: Granadas, Dureza: 6.5-7.5, Cor: 

Piropo: Geralmente vermelho vinho, Almandina: Vermelho-acastanhado, Espessartina: Laranja a 

vermelho-amarronzado, Grossulária: Pode ser verde (TSAVORITA), amarela, castanho ou branca, 

Andradita: Pode ser vermelha, amarela, marrom, verde ou preta, Uvarovita: Verde esmeralda. 

Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Sacro, plexo solar, Propriedades: Criatividade, 

motivação. Pedra esta ajuda a cultivar uma sensação de segurança física, refúgio e 

abundância. Nos traz força e segurança. 

HALITA (SAL-GEMA) - Mineralogia:  Sistema: Cúbico, Hábito: Cubóide, granular, Formação: 

Evaporação em ambientes sedimentares. Nota: Atenção Solúvel em Água, Composição: NaCl, 

Grupo: Haletos, Dureza: 2-2.5, Cor: Incolor, branco, azul claro, rosa, Origem: RN, AL, CE. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário e laríngeo, Propriedades: Purificação, liberação de padrões 

antigos, comunicação clara com verdade com pureza. 

HEMATITA (HEMATITE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Tabular, maciço, reniforme, 

Formação: Ambientes sedimentares e hidrotermais, Composição: Fe2O3, Grupo: Óxidos, Dureza: 

5.5-6.5, Cor: Cinza metálico, vermelho-terra, Origem: MG, BA, PA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz, 

Propriedades: Aterramento, força mental. Promove o aterramento energético e é excelente 

para recuperação de qualquer enfermidade do sangue e da produção sanguínea da medula 

óssea. 

 

HEMATITA MAGNETOS - CRISTALOTERAPIA: Tem a propriedade adicional de equilibrar as 

polaridades de todo o de campo de energia da pessoa e realinhar tudo o que possa estar 

funcionando mal. Mineralogia: 

 

HEMIMORFITA – CRISTALOTERAPIA: promove a ativação da luz e equilíbrio da aura, trás empatia e 

alegria ao ambiente e pessoas ao entorno.  
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HIDENITA – CRISTALOTERAPIA: pedra do amor interpessoal, cura do coração para momentos de 

tristeza e redescoberta da alegria dos relacionamentos.  

HOWLITA (HOWLITE) – Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Nódulos porosos, Formação: 

Ambientes evaporíticos, Composição: Ca2B5SiO9(OH)5, Grupo: Boratos, Dureza: 3.5, Cor: Branca 

com veios cinzas, Origem: Rara no Brasil, possível em MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, 

Propriedades: Transfere calma, sono tranquilo. Alivia a insônia, equilibra nível de cálcio do 

organismo. Ajuda no tratamento de osteoporose. 

IOLITA (IOLITE) - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático, Formação: Rochas 

metamórficas aluminossilicáticas, Composição: Mg2Al4Si5O18, Grupo: Silicatos, Dureza: 7-7.5, Cor: 

Azul violeta, pleocroísmo. Origem: Rara no Brasil, possível em MG e GO. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Frontal, Propriedades: Visão interior, clareza espiritual. 

JADEÍTA – Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Granular, fibroso, Formação: Metamorfismo 

de alta pressão e baixa temperatura, Composição: NaAlSi2O6, Grupo: Piroxenas, Dureza: 6.5-7, 

Cor: Verde, branco, lavanda, Origem: Muito rara no Brasil (ocorrências em rochas metamórficas 

profundas). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Sabedoria, proteção, 

serenidade, e equilíbrio meu coração. 

 

JADE – CRISTALOTERAPIA: a mais poderosa para o tratamento físico e de saúde.  

JASPE AMARELO (YELLOW JASPER) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Maciço, Formação: 

Depósitos sedimentares e vulcânicos, Composição: SiO2 (quartzo criptocristalino), Grupo: 

Quartzo, Dureza: 6.5-7, Cor: Vermelho, amarelo, verde, listrado, Origem: MG, RS, GO. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Base, plexo solar (dependendo da cor), Propriedades: Vitalidade, 

proteção, coragem. Oferece um sentido prático e objetivo nas realizações, com maior contato 

com a realidade e poder de concretização. 

 

JASPE VERDE (GREEN JASPER) - CRISTALOTERAPIA: Promove a estabilidade e enraizamento. 

Orientação e ritmo ao trabalho, estudo, à cura, às mudanças, etc. Auxilia na solução dos 

conflitos internos. Promove a segurança e a estabilidade emocional. 
 

JASPE VERMELHO – CRISTALOTERAPIA: dá força e segurança para superar os problemas e 

fortalece pessoas sensíveis. 

JASPE UNAKITA – CRISTALOTERAPIA: promove cura e equilíbrio da liberação de maus hábitos, 

como alcoolismo. Trás paciência e prudência.  

JASPE PINTURA – CRISTALOTERAPIA: promove jornada interior para lugares sagrados e civilizações 

antigas.  

JASPE MOOKAITA – CRISTALOTERAPIA: ajuda no retardamento do processo de envelhe cimento e 

protege a cura genética inter gerencial.  

 

JASPE ZEBRA/zebrado – CRISTALOTERAPIA: para relacionamentos conflituosos. Paz e equilíbrio 

para momentos complicados na relação conjugal.  

JASPE DÁLMATA – CRISTALOTERAPIA: encoraja a fidelidade e harmoniza as emoções. Ela ajuda a 

superar o desejo de vingança. Mineralogia: 
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JASPE POLICROMO - CRISTALOTERAPIA: Aterramento das energias mentais, disciplina e 

perseverança em ideias e buscas de objetivos.  

JASPE PELE DE LEOPARDO - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Maciço, criptocristalino, 

Formação: Sedimentar com inclusões que formam padrões manchados, Composição: SiO2 (com 

inclusões), Grupo: Quartzo, Dureza: 6.5-7, Cor: Bege, marrom, avermelhado, manchado, Origem: 

MG, BA, GO. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Básico e cardíaco, Propriedades: Instinto, coragem, 

proteção, equilíbrio emocional, harmonia meu coração. Traz coragem, porém devido sua 

composição de cálcio e sulfato se torna mais forte. 

 

JASPE OCEANO - CRISTALOTERAPIA: Ajuda a eliminar a depressão e o alivio do estresse é 

instantâneo.  

JASPE SANGUÍNEO OU HELIOTRÓPIO - CRISTALOTERAPIA: Pedra importante para efeitos de cura e 

dissipação de influências negativas do campo aurico.  

JASPE NÉBULA - CRISTALOTERAPIA:  Talismã poderoso para energias diárias e cotidianas. Nos 

ajuda a conquistar as mais altas aspirações individuais.  

JASPE FERRO OU FERRO TIGRE - CRISTALOTERAPIA: Promove força, estamina e vontade nas 

atividades supracitadas. Energia e força física.  

JASPE KAMBABA OU CROCODILO - CRISTALOTERAPIA: Pedra que reconecta com a Mãe Terra e 

com as fontes de respiração da terra. Medite com ele para ouvir sabedoria da natureza.  

KIANITA (KIANITE) - Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: Prismático alongado, lamelar, 

Formação: Metamorfismo de alta pressão, Composição: Al2SiO5, Grupo: Silicatos, Dureza: 4.5-7 

(anisotropia), Cor: Azul, verde, preto, Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Laríngeo, 

frontal, Propriedades: Comunicação, alinhamento energético. 

KUNZITA (KUNZITE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, estriado, Formação: 

Pegmatitos litiníferos, Composição: LiAlSi2O6 (variedade de Espodumênio), Grupo: Piroxenoides, 

Dureza: 6.5-7, Cor: Rosa a lilás, Origem: MG, BA (raras ocorrências). CRISTALOTERAPIA: Chakra: 

Cardíaco, coronário, Propriedades: Amor incondicional, expansão emocional, irradia amor puro 

e compassivo. Abre o coração para energias do amor, sendo autoestima, amor interpessoal, 

amor pelos outros, suas formas mais evidentes.  

LABRADORITA (LABRADORITE) - Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: Maciço, tabular, 

Formação: Rochas ígneas máficas, Composição: (Ca,Na)(Al,Si)4O8, Grupo: Feldspato 

plagioclásio, Dureza: 6-6.5, Cor: Cinza com iridescência azul-verde, Origem: Encontrada no Brasil 

(rara). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, coronário, Propriedades: Intuição, proteção 

energética. Com seu jogo de cor impressionante promove compreensão e aceitação do 

controle mental. Use sempre como pingente ou pulseira, pois traz a lucidez diária. 

LÁPIS-LAZÚLI (LAPIZ LAZULI) - Mineralogia: Sistema: Isométrico (principalmente lazurita), Hábito: 

Maciço, Formação: Metamorfismo de contato, Composição: Principalmente lazurita 

(Na,Ca)8(AlSiO4)6(S,SO4,Cl)2, com calcita e pirita, Grupo: Feldspatóides, Dureza: 5-5.5, Cor: Azul 

profundo com veios dourados. Origem: Rara no Brasil (eventual ocorrência MG). 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, laríngeo, Propriedades: Sabedoria, expressão. Pedra da 

realeza, na Idade Média era muito apreciada. Ótima pedra para ambiente de trabalho pois 

promove o crescimento profissional. 

 

LARIMAR (LARIMAR) - CRISTALOTERAPIA: Pedra que abre o caminho para a ascensão divina, 
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tanto no campo etéreo quanto físico. Tenha em momentos de mudanças de vida, como troca 

de emprego; mudança de residência.  

LEPIDOLITA ROXA - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Foliado, lamelar, Formação: 

Pegmatitos litiníferos, Composição: K(Li,Al)3(Si,Al)4O10(F,OH)2, Grupo: Micas, Dureza: 2.5-3.5, Cor: 

Lilás, rosa, cinza, Origem: MG, PB. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, frontal, Propriedades: 

Relaxamento, equilíbrio emocional. Tenha nos momentos onde os nervos estão exaltados. Ajuda 

na calma e estabilidade. 

 

LEPIDOLITA AMARELA OU MICA AMARELA - CRISTALOTERAPIA: Pedras douradas trabalham 

prosperidade e sucesso. Tenho no ambiente de trabalho. 
 

LINGAM DE SHIVA - CRISTALOTERAPIA: Símbolo do falo do deus hindu Shiva. No interior da sua 

própria forma, simboliza tanto o masculino quanto o feminino, e também o ovo cósmico de onde 

se diz que toda a criação emergiu.  

MADRE PÉROLA – Mineralogia: também conhecida como nácar, é uma substância natural 

produzida por certos moluscos, como ostras e mexilhões, no interior da concha. É uma camada 

iridescente e brilhante, rica em carbonato de cálcio e conchiolina (proteína), que reveste o 

interior da concha e é responsável pela formação das pérolas. Dureza: 2,5 a 4,0 na escala de 

Mohs. CRISTALOTERAPIA: é associada à sensibilidade, intuição, equilíbrio emocional e proteção 

materna, sendo considerada uma pedra de conexão com o feminino e a lua. É usada para 

harmonizar emoções, aliviar o estresse, fortalecer a memória e a intuição, e até mesmo atrair 

prosperidade e riqueza.  
 

MAGNETITA (MAGNETITE) - Mineralogia: Sistema: Isométrico, Hábito: Octaédrico, granular, 

Formação: Rochas ígneas, metamórficas e depósitos sedimentares, Composição: Fe3O4, Grupo: 

Óxidos, Dureza: 5.5-6.5, Cor: Preto metálico, Origem: MG, PA, MT. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz, 

Propriedades: Aterramento, magnetismo, proteção. Óxido de ferro que promove o alinhamento 

das energias positivas e negativas.  

 

MALAQUITA (MALACHITE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Botrioidal, fibroso, 

agregados radiados, Formação: Zona de oxidação de depósitos de cobre, Composição: 

Cu2CO3(OH)2, Grupo: Carbonatos, Dureza: 3.5-4, Cor: Verde TONS intenso com bandas, Origem: 

MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Transformação, cura emocional 

profunda. Pedra que promove a liderança iluminada, ou seja, ótima para pessoas que exercem 

cargos de gerência. Simultaneamente o indivíduo estará protegido, pois também é uma pedra 

de proteção. Preze por pingentes. 

 

MOLDAVITA TEKTITO - Mineralogia: Sistema: Amorfo (vidro natural), Hábito: Irregular, translúcido, 

gravado, Formação: Impacto meteorítico, Composição: SiO2 (com Al2O3, FeO, MgO), Grupo: 

Tektitos, Dureza: 5.5-7, Cor: Verde oliva translúcido, Origem: Não é brasileira (origem: República 

Tcheca). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos, especialmente coronário, Propriedades: Expansão da 

consciência, evolução espiritual, transformação súbita. O melhor talismã que você pode 

carregar, já que sua força é de extrema natureza. Aumenta a sensitividade. 

 

MORGANITA - Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Prismático, Formação: Pegmatitos 

graníticos, Composição: Be3Al2Si6O18 (com Mn), Grupo: Berilo, Dureza: 7.5-8, Cor: Rosa claro a 

rosa-pêssego, Origem: MG (região de Araçuaí e Governador Valadares). CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco, Propriedades: Amor divino, perdão, cura emocional, amor suave que cura e 

transforma. Oportunidade de podermos presenciar o amor divino e a deixarmos que esse amor 
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nos mostre nosso caminho de vida com mais clareza. Mineralogia: 

 

MICA (MUSCOVITA) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Laminar, escamoso, Formação: 

Metamorfismo regional, granitos e pegmatitos, Composição: KAl2(AlSi3O10)(OH)2, Grupo: 

Filossilicatos, Dureza: 2-2.5, Cor: Transparente, prateada, amarelada, Origem: MG, BA, SC. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal e coronário, Propriedades: Reflexão interior, leveza, 

autoconhecimento, sabedoria e leveza. 

 

MICA AMARELA (YELLOW MICA) - CRISTALOTERAPIA: Traz alegria de viver e a expansão das 

realizações da alma. Proporciona autoconhecimento, facilitando o reconhecer a si próprio. 

 

MICA LILÁS (PURPLE MICA) - CRISTALOTERAPIA: Promove o autoconhecimento espiritual. Facilita a 

compreensão da realidade. Favorece a sua sensibilidade e mediunidade.  Mineralogia: veja 

acima. 

MICA PRETA (BLACK MICA) - CRISTALOTERAPIA: Proporciona a clareza mental em "se ver no 

espelho", reconhecendo sua força realizadora positiva e, assim, firmar-se em seus propósitos. No 

externo, atua como um poderoso isolante de energias negativas. Mineralogia: veja acima. 

 

NEFRITA (NEPHRITE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Fibroso, maciço, Formação: 

Metamorfismo de rochas ultramáficas, Composição: Ca2(Mg,Fe)5Si8O22(OH)2 (variedade de 

anfibólio), Grupo: Inossilicatos, Dureza: 6-6.5, Cor: Verde a esverdeado, Origem: Rara no Brasil. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Harmonia, proteção, saúde e equilíbrio. Trata 

a energia nos medos, inseguranças e incertezas de como irão decorrer os acontecimentos 

futuros. É auxiliar no tratamento de desequilíbrios nos rins e bexiga. Melhor quando utilizada em 

conjunto da turmalina verde.  

 

NEFELINA - Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Granular, prismático, Formação: Rochas 

ígneas alcalinas, Composição: (Na,K)AlSiO4, Grupo: Tectossilicatos, Dureza: 5.5-6, Cor: Cinza 

claro, branco, amarelado, Origem: MG, GO, SC. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, 

Propriedades: Clareza interior, organização mental, ação determinada em decisões e propósitos. 

OBSIDIANA PRETA - Mineralogia: Amorfa (vidro vulcânico), Hábito: Maciço, conchoidal, 

Formação: Resfriamento rápido de lava rica em sílica, Composição: SiO2 (rico em sílica), Grupo: 

Rocha ígnea, Dureza: 5-5.5, Cor: Preto, marrom, com reflexos dourados ou prateados, Origem: 

Rara no Brasil (algumas ocorrências vulcânicas). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz, Propriedades: 

Proteção psíquica, introspecção. É considerada a mais forte entre todas as pedras contra inveja 

e mau-olhado. Caso o seu ambiente esteja rodeado de pessoas mal-intencionadas coloque-a 

em cima da mesa, porém nunca sozinha, devido ao seu alto poder energético. 

 

OBSIDIANA ARCO-ÍRIS - CRISTALOTERAPIA: Recuperação de magoas emocionais a obsidiana 

arco-íris ira lhe auxiliar para sanar.  

 

OBSIDIANA FLOCO DE NEVE - CRISTALOTERAPIA: Pedra para pessoas que procuram sempre o 

melhor lado de situações negativas, ou seja, limpa o que não agrega e aproxima o que traz de 

positivo.  

OBSIDIANA MOGNO OU MAHAGONY - CRISTALOTERAPIA: Pedra que retira lembranças 

indesejáveis e que não agregam ao individuo. Chamada de pedra do desapego.  

OBSIDIANA LÁGRIMA DE APACHE - CRISTALOTERAPIA: Ela também põe à mostra a negatividade, 

mas faz isso lentamente, de modo que essa negatividade possa ser transmutada.  
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OBSIDIANA VERDE - CRISTALOTERAPIA: Pedra que ajuda como força protetora em torno do corpo 

em viagens e ritos.  

OLIVINA OU PERIDOTO - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Granular, prismático, 

Formação: Rochas máficas e ultramáficas (peridotitos, basalto), Composição: (Mg,Fe)2SiO4, 

Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 6.5-7, Cor: Verde oliva, Origem: MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco e plexo solar, Propriedades: Regeneração, crescimento espiritual, limpeza 

emocional, energia com amor, leveza e autenticidade. Prosperidade e bem-estar são elementos 

chaves do peridoto. 

 

OLHO DE TIGRE (TIGER EYE) - CRISTALOTERAPIA: Clareza mental e importante contra inveja e mal 

olhado. Esta é uma pedra que pode ser visualizada pelas pessoas ao entorno, portando, 

pulseiras, pingentes e anéis são os mais recomendados.  

 

OLHO DE FALCÃO OU OLHO DE TIGRE AZUL (HAWK EYE) – CRISTALOTERAPIA: Pedra do poder da 

comunicação. Nos da garra para buscar nossos objetivos. Inspirado no olhar do falcão, nos faz 

acertar os objetivos que desejamos sem passar por dificuldades.  

OLHO DE BOI OU OLHO DE TIGRE VERMELHO - CRISTALOTERAPIA: Ajuda pessoas sensíveis e 

emotivas. É boa para tratamentos médicos que envolvam o pulso sexual.  

 

ÔNIX PRETO (BLACK ONYX) - Mineralogia: Sistema: Trigonal (variedade de quartzo calcedônia), 

Hábito: Maciço, faixas paralelas, Formação: Depósitos sedimentares e vulcânicos, Composição: 

SiO2 (quartzo criptocristalino), Grupo: Quartzo, Dureza: 6.5-7, Cor: Preto com camadas brancas, 

Origem: MG, GO, RS. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Base, Propriedades: Força interior, foco, 

disciplina. Pedra para proteção, cria cúpula protetora. Traz força física e potencializa a 

vitalidade. Pode ser usada com outras pedras como turmalina, olho de tigre e obsidiana.  

 

ÔNIX AZUL - CRISTALOTERAPIA:  Pedra que ajuda na cura emocional, em especial as dores 

ligadas no subconsciente. Mineralogia:  

OPALA PRECIOSA (BRANCA) - Mineralogia: Amorfa, Hábito: Nódulos, massas, Formação: 

Ambientes sedimentares com sílica coloidal, Composição: SiO2·nH2O, Grupo: Mineraloides, 

Dureza: 5.5-6.5, Cor: Incolor a multicolorida (opalescência), Origem: PI (Pedro II), MG. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos (dependendo da cor), Propriedades: Inspiração, criatividade, 

conexão emocional. Essa é uma joia da natureza onde somos mergulhados pelo seu brilho e 

beleza. Pedra que traz intensificação de emoções e purificação. 

 

OPALA ROSA - CRISTALOTERAPIA: Pedra que ajuda na cura emocional, em especial as dores 

ligadas no subconsciente. 

OPALA AZUL OU OPALA ANDINA - CRISTALOTERAPIA: Pedra para pessoas que não conseguem se 

concentram ou obter sonos tranquilos. Tenha no ambiente dormitório que esta pedra ajudará a 

ter sonos em paz.  

OPALA DE FOGO - CRISTALOTERAPIA: A opala ajuda a pessoa a tornar-se mais otimista, 

extrovertida socialmente e confiante em si. Ótima para pessoas tímidas.  

OURO – Mineralogia: elemento químico Au. É opaco, tem uma cor amarelo dourado metálico 

altamente atraente, é extremamente maleável e geralmente é encontrado em uma forma 

relativamente pura. É notavelmente inerte, por isso resiste a manchas. Essas qualidades o 

tornaram excepcionalmente valioso. Geralmente ocorre como crescimentos semelhantes a 
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árvores, grãos e massas escamosas. Raramente ocorre como cristais bem formados, mas quando 

encontrados são octaédricos ou dodecaédricos. É encontrado principalmente em veios 

hidrotermais com quartzo e sulfetos. CRISTALOTERAPIA: o ouro é considerado um cristal de alta 

frequência vibracional, com propriedades que podem trazer benefícios tanto para o corpo físico 

quanto para o mental e espiritual. Ele é associado à energia solar, prosperidade, abundância e 

iluminação, sendo utilizado para fortalecer o sistema imunológico, aumentar a autoestima e a 

autoconfiança, além de promover a paz interior e a conexão com o divino 

PÉROLA DE ÁGUA DOCE - é formada em moluscos de água doce, como mexilhões e ostras, e é 

essencialmente composta de nácar, uma substância calcária produzida em resposta a um 

irritante no interior do molusco. Mineralogia: presença de aragonita, um tipo de carbonato de 

cálcio que forma as camadas do nácar, e conchiolina, uma substância orgânica que une esses 

cristais. CRISTALOTERAPIA: é atribuída à pérola propriedades terapêuticas, como redução de 

tensões, equilíbrio energético e revitalização, e é vista como um símbolo de resiliência e beleza 

interior.  

 

PEDRA DA CRUZ ou QUIASTOLITA (CROSS STONE OR CHIASTOLITE) - CRISTALOTERAPIA: Proporciona 

o rejuvenescimento e a disposição física. Ajuda na depressão, ansiedade e fobias. Bloqueia 

energias externas negativas. Proporciona a fé e a crença no positivo.  

 

PEDRA DA LUA (MOONSTONE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, lamelar, 

Formação: Pegmatitos graníticos, Composição: Feldspato (geralmente ortoclásio com 

adularescência), Grupo: Tectossilicatos, Dureza: 6-6.5, Cor: Branca, translúcida com reflexos 

azulados, Origem: Rara no Brasil, mas presente em MG e BA. O fenômeno de desvio de raio 

luminoso com efeitos azulados é chamado de "adularescência”, mas a pedra da lua branca 

pode também apresentar uma chatoyance do tipo "olho de gato" .CRISTALOTERAPIA: Chakra: 

Frontal, coronário, Propriedades: Intuição, equilíbrio emocional, conexão com o feminino, 

intuição sagrada.Pedra que por si só se torna misteriosa por suas diversas fases possíveis, branca; 

cinza; pêssego e olho de gato são suas variações. Ajuda equilibrar as emoções e docilidade. 

Abre para o planeta Vênus e são associadas à sensibilidade, intuição e clarividência. 

Extremamente recomendada para jovens.  

 

PEDRA DO SOL IN NATURA (SUNSTONE) - Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: Granular a 

maciço com brilho aventurescente, Formação: Rochas ígneas ou metamórficas, Composição: 

Feldspato (geralmente oligoclásio ou ortoclásio com inclusões de hematita ou goethita), Grupo: 

Tectossilicatos, Dureza: 6-6.5, Cor: Laranja, dourado, marrom com brilho metálico, Origem: BA, 

MG. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, Propriedades: Alegria, entusiasmo, vitalidade, irradia 

calor e positividade. Tem como efeitos terapêuticos sobre pessoas que sofrem de distúrbios 

psíquicos. Atua como calmante e ajuda para auxiliar o tratamento da insônia. Pedra que 

desenvolve a liderança, força e abundância. Ótima para catalisar energias masculinas. 

PEDRA DA ESTRELA - Mineralogia: Sistema: Amorfo (vidro com inclusões), Hábito: Polido, 

geralmente em cabochão, Formação: Sintética (vidro com partículas de cobre ou hematita), 

Composição: Vidro com Cu ou Fe, Grupo: Sintéticos, Dureza: 6-7, Cor: Azul escuro ou marrom 

com brilho, Origem: Brasil. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, Propriedades: Inspiração, luz interior, 

elevação espiritual, beleza e verdade. 

 

PEDRA ESTRELA AZUL - Considerada a pedra da fama. Nos confere uma aura de popularidade e 

reconhecimento pelos outros. 

PEDRA ESTRELA VERDE - Reconhecimento pessoal é um de seus fundamentos. Para se obter o 

máximo energético mantenha-se junto: Pedra da estrela azul e verde, conjuntamente com 

https://pt.geologyscience.com/minerais/quartzo/
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Pedra do sol e lua. 

 

PERIDOTO OU OLIVINA - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Granular, prismático, 

Formação: Rochas máficas e ultramáficas (peridotitos, basalto), Composição: (Mg,Fe)2SiO4, 

Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 6.5-7, Cor: Verde oliva, Origem: MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco e plexo solar, Propriedades: Regeneração, crescimento espiritual, limpeza 

emocional, energia com amor, leveza e autenticidade. Prosperidade e bem-estar são elementos 

chaves do peridoto. 

 

PIRITA (PYRITE) - Mineralogia: Sistema: Isométrico, Hábito: Cubóide, octaédrico, maciço, 

Formação: Ambientes hidrotermais e sedimentares, Composição: FeS2, Grupo: Sulfetos, Dureza: 

6-6.5, Cor: Dourado metálico, Origem: MG, BA, PB. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, 

Propriedades: Prosperidade, proteção energética. Pedra mais importante para riqueza e 

prosperidade. Atrai abundância e ajuda nos bons negócios. Tenha sempre na mesa de trabalho. 

 

PIRITA IRIDESCENTE DO SOL - CRISTALOTERAPIA: Com aproximadamente 350 milhões de anos, essa 

melhora as capacidades metafisicas e fornece um verdadeiro escudo de proteção durante 

viagens astrais. Mineralogia: VEJA ACIMA. 

PRASIOLITA OU AMETISTA VERDE - CRISTALOTERAPIA: Essa pedra ajuda a despertar o coração e a 

trazer expressão na vida diária. Ou seja, verdadeira pedra para renovação. 

QUARTZO BRANCO OU CRISTAL BRANCO - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático com 

terminações piramidais, Formação: Ambientes hidrotermais, pegmatitos, Composição: SiO2, 

Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Incolor, translúcido, Origem: MG, GO, RS, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Todos (principalmente coronário), Propriedades: Amplificação energética, clareza. É o 

maior presente da natureza. Possui grande força curativa, sendo que recebe, ativa e amplia 

energias positivas. Altamente recomendável possui-lo em casa ou trabalho. Mineralogia:  

QUARTZO BRANCO EM DRUSA - São muito indicados para locais que necessitam de grande 

quantidade de energia positiva. São recarregadores energéticos a outros cristais, os quais devem 

ser colocados próximos. Escolha drusas de alta pureza e beleza.  

QUARTZO AURA (COM OURO) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Cristalino, Formação: 

Quartzo tratado com ouro e ferro vaporizado e outros metais para criar sobreposição do metal 

em alta temperatura, Formação: Quartzo tratado com ouro, Composição: SiO2 + metais 

vaporizados, Grupo: Quartzo tratado, Dureza: 7, Cor: cor do quartzo (cristal, verde, rosa, ametista, 

etc) mais a camada de ouro, Origem: produzido no Brasil. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, 

Propriedades: Amor divino, elevação emocional, cura angelical e alegria. Umas das melhores 

pedras para promover a calma e o relaxamento. Promove a ligação com reinos espirituais e 

proteção continua. 

 

QUARTZO LASER - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Cristalino alongado, pontiagudo e 

afilado, Formação: Formação natural em pontas longas e finas, com faces levemente curvadas, 

Composição: SiO2, Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Transparente, às vezes com inclusões, Origem: 

MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal e coronário, Propriedades: Foco energético, 

direcionamento de energia, cirurgias espirituais, curar e transformar. Em geral são cristais longos e 

estreitos, possuindo uma ponta aguda em seu final. Esse feixe é usado para remover densidades 

energéticas. Ótimo para trabalhos de cura. 

 

QUARTZO GERADOR - CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos os chakras, Propriedades: Potencialização 

energética, canalização, alinhamento total. Consiste em seis lados iguais encontrando-se 

perfeitamente no ápice. Age como "baterias" de energias da Terra. 
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QUARTZO BITERMINADO - CRISTALOTERAPIA: Possui pontas em ambas as terminações e permite 

que a energia flua em ambas as direções no corpo.  

 

QUARTZO AUTOCURADOR - CRISTALOTERAPIA: São cristais que possui terminação completa em 

uma das pontas e uma forma não quebrada, mas não terminada na outra. Fácil de identificar 

pois não existem fraturas. 

 

QUARTZO ESPÍRITO MANIFESTO OU ÍSIS - CRISTALOTERAPIA: Apresenta uma face com cinco lados 

na frente da terminação do cristal, representando os cinco elementos: Terra, Fogo, Água, Ar e 

Tempestade. 

 

QUARTZO ARQUIVISTA - CRISTALOTERAPIA: Forma mais comum encontrada. É reconhecido pelos 

triângulos elevados que aparecem nas faces principais das terminações. 

 

QUARTZO PORTAL OU CONEXÃO DE TEMPO - CRISTALOTERAPIA:  Consiste em um paralelogramo 

que cria uma sétima face na terminação do cristal. 

 

QUARTZO CETRO - CRISTALOTERAPIA:  Estimula a aura, ajudando a pessoa a sentir-se mais 

energizada e excitada em agir e movimentar-se em outras direções. 

 

QUARTZO TRIGÔNICO - CRISTALOTERAPIA: Um dos mais raros e difíceis de se encontrar. Consiste 

em um cristal onde uma das faces apresenta um triangulo apontando para baixo. 

 

QUARTZO LEMURIANO OU SEMENTE DE LEMÚRIA – Cristaloterapia: Chakra: Todos, especialmente 

coronário, Propriedades: Sabedoria ancestral, ascensão espiritual, conexão multidimensional Era 

um dos elementos usados na antiga civilização de Atlântida e Lamúria e representa a cura 

universal. Acreditam que através de suas linhas estejam os códigos das vidas passadas. 

 

QUARTZO FOGO E GELO OU CRAQUELÊ - CRISTALOTERAPIA: Coloque em ambientes onde a luz do 

Sol possa energiza-los durante o dia, e durante a noite visualize essa luz irradiando seu núcleo. 

 

QUARTZO HEMATOIDE OU CURA OURO - CRISTALOTERAPIA: Ele restaura todo o organismo para 

que atinja a totalidade energética e funcione melhor. 

 

QUARTZO COM ENXOFRE - Mineralogia: Sistema: Trigonal (quartzo), Hábito: Maciço, inclusões 

internas, Formação: Inclusões de enxofre durante o crescimento do quartzo, Composição: SiO2 

com inclusões de S, Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Amarelo pálido a forte, Origem: MG, BA. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, Propriedades: Desintoxicação energética, alegria, 

vitalidade, purifica emoções e irradia energia positiva. Enxofre é um poderoso purificador 

energético que elimina a negatividade pelo fator sensorial. Essa combinação pela lógica, 

quartzo e enxofre, não deveria ter surgido. 

 

QUARTZO ELESTIAL - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Cristalino com faces múltiplas e 

complexas (forma elestial), Formação: Crescimento em camadas interrompido por fases de 

dissolução, Composição: SiO2, Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Fumê, transparente, amarelado 

ou acinzentado. Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal e coronário, Propriedades: 

Conexão espiritual profunda, transformação interna, acesso ao inconsciente. Representa a 

infusão de energias vindas dos reinos mais elevados, contendo o amor divino e a comunicação 

angelical. Ou seja, ótimo, em conjunto com Angelita e Celestita. 
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QUARTZO BASTÃO DE FADA - CRISTALOTERAPIA: Esta pedra possui sintonia com os reinos das 

fadas, devas e angelical, relaxamento e paz interior. 

 

QUARTZO FADEN - CRISTALOTERAPIA: A palavra "faden" do alemão significa "fio", ou seja, se trata 

de um cristal com uma fratura ao meio do quartzo. 

 

QUARTZO CATEDRAL - CRISTALOTERAPIA:  Em seu corpo possui diversos crescimento que lembram 

a estrutura de igrejas catedrais. É o nome dado pelos garimpeiros que o extraem. 

 

QUARTZO FANTASMA - CRISTALOTERAPIA: Representa o acesso a memórias de vidas passadas, 

ligação com espíritos guias, purificação da energia. 

 

QUARTZO FUMÊ (SMOKY QUARTZ) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, Formação: 

Ambientes hidrotermais e graníticos, Composição: SiO2 (com radiação natural), Grupo: Quartzo, 

Dureza: 7, Cor: Marrom a cinza escuro. Origem: MG, GO, RS. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Raiz, 

Propriedades: Aterramento, transmutação energética. Pedra importante para transforma 

energias negativas em positivas. Promove a manifestação de sonhos e inspirações. É uma pedra 

de proteção. 

 

QUARTZO ROSA (ROSE QUARTZ) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Maciço, raramente 

cristalizado, Formação: Pegmatitos e veios hidrotermais, Composição: SiO2 (traços de titânio, 

manganês), Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Rosa suave, Origem: MG, BA, GO. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Cardíaco, Propriedades: Amor próprio, harmonia emocional. É a pedra do amor, 

conecta a mente com o espirito entre as duas pessoas envolvidas no relacionamento. Torna 

nossa alma mais leve e pacífica. Sempre mantenha em casa. 

 

QUARTZO VERDE - AVENTURINA (GREEN QUARTZ) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Maciço, 

granular, Formação: Metamorfismo e veios hidrotermais, Composição: SiO2 com inclusões de 

fuchsite, Grupo: Quartzo, Dureza: 6.5-7, Cor: Verde Claro ao Verde Escuro, Origem: MG, GO, BA. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Equilíbrio, cura emocional, prosperidade. É a 

pedra da saúde, ela retira impurezas e cura com sua forte coloração verde. Promove vitalidade 

diária. 

 

QUARTZO AZUL (BLUE QUARTZ) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, maciço, 

Formação: Pegmatitos e veios hidrotermais, Composição: SiO2 (com dumortierita ou crocidolita 

inclusa), Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Azul claro a acinzentado, Origem: MG, BA, GO. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Laríngeo, Propriedades: Comunicação clara, calma mental, 

autocontrole, verdade e serenidade. Autodisciplina e forca interior proporcionada pela sintonia 

psíquica. Um poderoso agente de cura mental.  

 

QUARTZO VERMELHO - CRISTALOTERAPIA: Discernimento, determinação e força são elementos 

chaves dessa pedra. 

 

QUARTZO LEITOSO OU NEVE (NEVADO) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, 

granular, Formação: Comum em quase todos os ambientes geológicos, Composição: SiO2, 

Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Branco opaco, Origem: Todo o Brasil (amplamente distribuído). 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coroa, Propriedades: Purificação, clareza energética, conexão 

espiritual, luz branca da paz e clareza divina. Pedra que nos ajuda a nos precaver antes de falar, 

promovendo sabedoria interior. 

 

QUARTZO RUTILADO (RUTILATED QUARTZ) - Mineralogia: Sistema: Tetragonal (rutilo), Trigonal 
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(quartzo), Hábito: Prismático com inclusões aciculares, Formação: Inclusões de rutilo em quartzo 

hidrotermal, Composição: TiO2 (rutilo) em SiO2 (quartzo), Grupo: Óxidos e quartzo, Dureza: 6-7, 

Cor: Transparente com fios dourados ou avermelhados, Origem: MG, GO, BA. CRISTALOTERAPIA: 

Chakra: Plexo solar e coronário, Propriedades: Clareza mental, amplificação energética, 

proteção, propósito e força. Aumenta qualquer influência energética que um quartzo normal 

possua e ajuda a dirigir a energia ampliada de forma acelerada. Mantenha como 

complemento a outras pedras. 

 

QUARTZO TANGERINA - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Cristalino ou maciço, Formação: 

Revestimento natural de hematita ou óxidos de ferro sobre quartzo, Composição: SiO2 com 

hematita, Grupo: Quartzo, Dureza: 7, Cor: Laranja, laranja-avermelhado, Origem: MG, GO, BA, 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Sacral, Propriedades: Criatividade, cura de traumas antigos, alegria, 

cura do meu passado. Ajuda a desenvolver a criatividade, sexualidade e paixão. Pedra 

importante para capacitação energética perante a jovialidade. 

 

QUARTZO TITÂNIO – CRISTALOTERAPIA: Chakra: Todos os chakras, Propriedades: Elevação 

energética, aura radiante, equilíbrio multidimensional, em harmonia com o universo. Ótima para 

momentos de aceitação de grandes responsabilidades, principalmente em momentos de 

trabalho. 

 

QUARTZO CROMO CHINÊS - CRISTALOTERAPIA: une diversos elementos do quartzo branco, quartzo 

fantasma e selenita. 

 

QUARTZO TURMALINADO (QUARTZ WITH TOURMALINE) - CRISTALOTERAPIA: Representa a fusão das 

duas pedras mais energéticas da natureza. O quartzo como fonte de energia negativa e a 

turmalina negra como elemento de proteção contra más energias. 

 

VULCANITA - CRISTALOTERAPIA: É uma poderosa pedra composta por quartzo, feldspato, calcita, 

caulinita, ferro, magnetita, leucozona e clinozoisita e carrega suas respectivas qualidades. 

 

RODOCROSITA (RHODOCHROSITE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Romboédrico, maciço, 

bandas, Formação: Ambientes hidrotermais e depósitos de manganês, Composição: MnCO3, 

Grupo: Carbonatos, Dureza: 3.5-4, Cor: Rosa, vermelho, Origem: Rara no Brasil (ocorrência 

possível em MG). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Amor incondicional, cura 

do passado. Beneficia no amor tanto quanto o quartzo rosa, porém para situações cotidianas 

envolvendo amizades. Ajuda a se autoconhecer e despertar o amor universal. 

 

RODONITA - Mineralogia: Sistema: Triclínico, Hábito: Maciço, granular, raramente prismático, 

Formação: Metamorfismo de manganês, Composição: (Mn,Fe,Mg,Ca)SiO3, Grupo: Inosilicatos, 

Dureza: 5.5-6.5, Cor: Rosa com veios pretos (óxidos de manganês), Origem: MG, GO, BA. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Perdão, liberação de mágoas. Descoberta e 

desenvolvimento de talentos ocultos, ou seja, você que está em busca de seu lado oculto, 

mantenha em seu bolso uma pequena pedra rolada. 

 

RUBI - CRISTALOTERAPIA: Promove a força da vida, trazendo coragem e paixão. É uma variedade 

vermelha do coríndon, um óxido de alumínio com dureza 9. 

 

SAFIRA (SAPPHIRE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: Prismático, tabular, Formação: 

Metamorfismo regional e rochas ígneas, Composição: Al2O3 (com traços de ferro, titânio), 

Grupo: Coríndon, Dureza: 9, Cor: Azul (ou outras cores, exceto vermelho), Origem: MG, BA (raras 

ocorrências). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal, laríngeo, Propriedades: Sabedoria, disciplina 
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mental. Pedra boa para pessoas que estão em fase de concurso ou vestibular, pois nos traz 

disciplina e foco mental. É uma pedra para conexão espiritual que abre a intuição e expande a 

consciência. 

 

SELENITA BRANCA (WHITE SELENITE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Tabular, em 

lâminas, Formação: Ambientes evaporíticos (desertos, salinas), Composição: CaSO4·2H2O, 

Grupo: Sulfatos, Dureza: 2, Cor: Branco translúcido, perolado, Origem: PI, RN, CE. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário, Propriedades: Purificação, conexão espiritual. Pedra 

constituída à base de sal. Tem como função a limpeza das pedras que estão ao seu entorno. 

Promove a limpeza energética tanto das pedras quanto do ambiente. Limpeza energética e 

purificação. 

 

SELENITA LARANJA (ORANGE SELENITE) - CRISTALOTERAPIA:  Tem como função a limpeza 

energética, com o benefício de circulação energética no ambiente como um todo. Muda a 

vibração de pensamentos e sentimentos no ambiente aliviando o stress. 

 

SELENITA EM PLACAS OU GIPSITA - CRISTALOTERAPIA: Pedra constituída à base de sal. Ótima 

escolha para manter as pedras a serem usadas e distribuídas em casa sob a placa (bloco) de 

gipsita. A limpeza será continua. 

 

SELENITA ROSA DO DESERTO (DESERT ROSE) - CRISTALOTERAPIA: Ajuda na dissolução dos 

problemas auto impostos de longa duração. Afasta o sentimento de solidão e abandono. 

 

SELENITA DOURADA - CRISTALOTERAPIA: Harmoniza a vontade, ela é extremamente útil na 

superação de vícios e obsessões de todos os tipos. 

 

SERPENTINITA (SERPENTINE) - Mineralogia: Sistema: Monoclínico ou ortorrômbico, Hábito: Maciço, 

fibroso, escamoso, Formação: Alteração hidrotermal de rochas ultramáficas, Composição: 

Grupo de minerais com Mg3Si2O5(OH)4, Grupo: Filossilicatos, Dureza: 3-5, Cor: Verde claro a 

escuro, Origem: MG, GO, RS. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco e base, Propriedades: 

Regeneração, equilíbrio emocional. Pedra que ajuda em momentos de ligação com a Terra ou 

com a Natureza. Possui efeito calmante. Promove o equilíbrio das emoções. 

 

SEPTARIANA - CRISTALOTERAPIA: Une qualidade da calcita, aragonita e calcedônia. A Septariana 

estimula a vontade de cuidar da Terra, concentrando vibrações terapêuticas. 

 

SETE SAGRADO - CRISTALOTERAPIA: Uma composição entre ametista e leves pontos de rutilo na 

superfície. Une a característica dessas duas poderosas pedras. 

 

SODALITA (SODALITE) - Mineralogia: Sistema: Isométrico, Hábito: Maciço, granular, Formação: 

Rochas ígneas alcalinas, Composição: Na8(Al6Si6O24)Cl2, Grupo: Feldspatoides, Dureza: 5.5-6, 

Cor: Azul com veios brancos. Origem: MG, BA, RJ. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Laríngeo, frontal, 

Propriedades: Racionalidade, comunicação, insight. Pedra da coragem e autoconfiança. Ajuda 

a concretizar nossos sonhos ativando a voz interna e a verdade existencial. Favorece o 

autoconhecimento. Alinha mente ao coração. 

 

SUGILITA - Mineralogia: Sistema: Hexagonal, Hábito: Maciço, granulado, Formação: 

Metassomatismo em rochas ricas em manganês, Composição: KNa2(Fe,Mn,Al)2Li3Si12O30, 

Grupo: Ciclossilicatos, Dureza: 5,5 a 6,5, Cor: Roxo, violeta, Origem: Rara no Brasil (ocorrências 

isoladas em MG). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coronário e terceiro olho, Propriedades: 

Transmutação, proteção espiritual, evolução, luz e sabedoria espiritual. Pedra também 
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caracterizada como o verdadeiro "farol de Luz", ou seja, funciona como um escudo para 

pessoas que tendem a absorver facilmente energias alheias. 

 

SHUNGITA (SHUNGITE) - CRISTALOTERAPIA: Surgiu antes da vida orgânica em nosso planeta. 

Extremamente poderosa pois contém quase todos os minerais da tabela periódica. Nos protege 

de frequências eletromagnéticas. Na tradição russa é pedra curadora de todas as doenças. 

 

SILÍCIO ARCO-ÍRIS - CRISTALOTERAPIA: Pedra caracteriza como a fusão de todos os chacras. 

Pedra da alegria e fantasia, ou seja, sua presença em ambientes pesados promove a leveza. 

 

SHATTUCKITA - CRISTALOTERAPIA: Pedra extremamente espiritual de elevadas vibrações. Ótimo 

como forma de elixir da longa vida. 

 

TANZANITA (TANZANITE) - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático ou granular, 

Formação: Metamorfismo de alta pressão e temperatura, Composição: 

Ca2Al3(SiO4)(Si2O7)O(OH), Grupo: Sorossilicatos, Dureza: 6 a 7, Cor: Azul-violeta, Origem: Muito 

rara no Brasil. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal e coronário, Propriedades: Conexão espiritual, 

elevação da consciência, intuição, verdade e essência. Pedra de transmutação e de 

consciência. Traz a lucidez da consciência espiritual, do papel a ser desempenhado neste plano 

e do que precisa ser mudado, ajudando a desvencilhar e mudar coisas que já pertencem ao 

passado. 

 

TOPÁZIO AZUL - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: Prismático, tabular, Formação: Em 

cavidades de rochas ígneas, como pegmatitos, Composição: Al2SiO4(F,OH)2, Grupo: 

Nesossilicatos, Dureza: 8, Cor: Azul claro a azul profundo, Origem: MG (Ouro Preto e região). 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Laríngeo, Propriedades: Comunicação clara, calma, expressão da 

verdade, luz da verdade com clareza e serenidade. Ajuda a melhorarmos nossa comunicação 

em público e melhorar nossa raciocino rápido. É considerada a pedra da alma, atraindo nossa 

família espiritual. Traz harmonia e paz. 

 

TOPÁZIO BRANCO – CRISTALOTERAPIA: Aumenta a compreensão da Espiritualidade e dons 

psíquicos são palavras-chave dessa pedra importante. 

 

TOPÁZIO IMPERIAL (IMPERIAL YELLOW TOPAZ) - Mineralogia: Sistema: Ortorrômbico, Hábito: 

Prismático com terminações piramidais, Formação: Pegmatitos e cavidades hidrotermais, 

Composição: Al2SiO4(F,OH)2, Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 8, Cor: Dourado, rosa, laranja, 

Origem: MG (Ouro Preto). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Plexo solar, Propriedades: Autoestima, 

manifestação de metas, abundância, autoestima, realização pessoal. Pedra que nos ajuda em 

nossas manifestações das intenções pessoais, onde vontade e desejos pessoais são chave. 

 

TURMALINA PRETA/NEGRA ou SCHORL (BLACK TOURMALINE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, 

Hábito: Prismático, estriado, Formação: Pegmatitos e rochas metamórficas, Composição: 

Complexa (NaFe3Al6(BO3)3Si6O18(OH)4), Grupo: Turmalinas, Dureza: 7-7.5, Cor: Preto opaco, 

Origem: MG, PB, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Base, Propriedades: Proteção energética, 

aterramento. Esta é a pedra clássica contra inveja e mal olhado. Muito importante tê-la em casa 

para afastar más vibrações. Recomenda-se colocar um cristal de rocha, na mesma proporção, 

para se obter o equilíbrio de energias. 

 

TURMALINA ROSA OU RUBELITA (RUBELITE - PINK TOURMALINE RUBELITE) - Mineralogia: Sistema: 

Trigonal, Hábito: Prismático, estriado verticalmente, Formação: Pegmatitos litiníferos, 

Composição: Complexa (Na)(Li,Al)3Al6(BO3)3Si6O18(OH)4, Grupo: Turmalinas, Dureza: 7-7.5, Cor: 
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Rosa a vermelho intenso, Origem: MG, BA, PB. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, 

Propriedades: Amor próprio, alegria, empatia. Promove o alinhamento do coração individual 

com o universal. Reacende a nossa paixão pela vida e pela busca do amor eterno. Pedra que 

nos ajuda na busca do amor verdadeiro e na cura emocional. Trabalha a parte afetiva assim 

como todas as pedras rosas. Renova atitudes autodestrutivas retirando mágoas, tristezas e 

medos. 

 

TURMALINA MELANCIA (WATERMELON TOURMALINE) - Mineralogia: Sistema: Trigonal, Hábito: 

Prismático com zonas de cor, Formação: Pegmatitos litiníferos, Composição: Complexa 

(turmalina com núcleo rosa e borda verde), Grupo: Turmalinas, Dureza: 7-7.5, Cor: Rosa interno, 

verde externo, Origem: MG, PB, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Cardíaco, Propriedades: Amor 

universal, equilíbrio emocional. Fusão entre a turmalina verde e rosa, onde nos ajuda na 

libertação da mente presa à sentimento de culpa. Revitalizando o físico para a busca do amor 

verdadeiro. 

 

TURMALINA AZUL OU INDICOLITA - CRISTALOTERAPIA: Alinha a mente com a energia divina. Cessa 

atividades excessivas de pensamentos não alinhados. 

 

TURMALINA MARROM OU DRAVITA - CRISTALOTERAPIA:  Promove a auto aceitação, auto cura e 

espelhamento para nossa consciência interna. 

 

TURMALINA VERDE OU VERDELITA (GREEN TOURMALINE VERDELITE) - CRISTALOTERAPIA: Pedras com 

tom verde ajudam em nosso físico, portanto turmalina verde nos traz cura, força e vitalidade 

para o bem-estar do nosso dia-a-dia. 

 

TURMALINA COM LEPIDOLITA - CRISTALOTERAPIA: Pedra que nos ajuda em nossas manifestações 

das intenções pessoais, onde vontade desejos pessoais são chave. 

 

TURQUESA (TURQUOISE) - CRISTALOTERAPIA: Ajuda a acalmar a mente e a verbalizar 

pensamentos, permite lidar com situações difíceis, traz força, protege contra danos, atrai energia 

positiva. 

 

ULEXITA OU PEDRA TV - CRISTALOTERAPIA: Pedra incolor que possui uma propriedade única como 

"fibra ótica" como uma transparência. Promove a intuição e visão interior. 

 

UNAKITA (UNAKITE) – Mineralogia: Sistema: Varia (rocha composta de epidoto, feldspato e 

quartzo), Hábito: Granular, massivo, Formação: Rochas metamórficas alteradas, Composição: 

Mistura de epidoto (verde), feldspato (rosado) e quartzo, Grupo: Rocha composta, Dureza: 6-7, 

Cor: Verde com rosa, Origem: Rara no Brasil, mas encontrada em algumas regiões de MG. 

CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coração, Propriedades: Crescimento espiritual, equilíbrio emocional, 

cura de traumas, amor e aceitação. Integra a mente com a emoção física e o espírito, 

fortalecendo e estabilizando estados de conflito, de stress e autoestima. Promove a segurança 

interior. 

 

VANADINITA - CRISTALOTERAPIA: Pedra que sempre será necessária quando se está concluindo 

qualquer trabalho em Terra, pois promove a conexão com as energias da base. 

 

VIVIANITA - Mineralogia: Sistema: Monoclínico, Hábito: Prismático, tabular, Formação: Ambientes 

de baixa oxidação, sedimentos ricos em ferro, Composição: Fe3(PO4)2·8H2O, Grupo: Fosfatos, 

Dureza: 1,5 a 2, Cor: Verde azulado a azul escuro (oxidação), Origem: PA, AM (raramente 

encontrada). CRISTALOTERAPIA: Chakra: Frontal e coração, Propriedades: Regeneração celular, 
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insights, introspecção, sabedoria interior. 

 

VESUVIANITA (IDOCRÁSIO) – Mineralogia: Sistema: Tetragonal, Hábito: Prismático, colunar, 

Formação: Metamorfismo de rochas cálcicas ricas em silício, Composição: 

Ca10(Mg,Fe)2Al4(SiO4)5(Si2O7)2(OH,F)4, Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 6.5, Cor: Verde, marrom, 

amarelo, Origem: MG, BA. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coração e plexo solar, Propriedades: 

Motivação, alinhamento interior, realização pessoal, coragem, clareza e propósito verdadeiro. 

 

ZIRCÃO - Mineralogia: Sistema: Tetragonal, Hábito: Prismático, bipiramidal, Formação: Rochas 

ígneas e metamórficas, Composição: ZrSiO4, Grupo: Nesossilicatos, Dureza: 6-7.5, Cor: Incolor, 

marrom, amarelo, verde, Origem: MG, BA, PR. CRISTALOTERAPIA: Chakra: Coroa, frontal, 

Propriedades: Clareza espiritual, proteção energética. 

 

ZOISITA COM RUBI (RUBY ZOISITE) - CRISTALOTERAPIA: Promove o despertar do eu 

verdadeiro, como pontecializador da cura mundana e da força vital. Promove o 

fortalecimento físico, mental e espiritual. 

 

SÓ CRISTALOTERAPIA (TERAPIA COM PEDRAS) 

 

AMBLIGONITA (AMBIGONITE) - CRISTALOTERAPIA: Pedra extremamente recomendada para 

pessoas que trabalham com criatividade, pois promove a manifestação de ideias criativas. 

Ajuda estudantes em fase de concentração. 

X. CONHEÇA ALGUMAS DAS MAIS FAMOSAS PEDRAS BRASILEIRAS 

 

ESMERALDA: Seu nome provém do grego "Smaragdos", sua origem é persa e significa 

"Pedra Verde" Colombia e Brasil são grandes produtores. É pedra preciosa.                                                                

ÁGUA MARINHA: Pertence ao grupo do Berilo: Seu Nome deve-se à cor semelhante à 

água do mar, em latim "Acqua Marina".                                                                                     

TOPÁZIO: O nome Topázio provém da ilha Zebirget, antiga "Topazos". O Topázio Imperial 

somente é encontrado em Ouro Preto, Minas Gerais.                                                                                                 

TURMALINA: Cores: rósea, vermelha, verde, azul, azul neon, preta, etc. Nenhuma possui 

uma gama de cores como a turmalina. Seu nome provém do Singalês "Turmali". O Brasil é 

o principal produtor mundial.                                                                                              

CRISTAL DE ROCHA: Também conhecido como Quartzo, a palavra deriva do grego 

"Krystallos" que significa gelo.                                                                                               

AMETISTA: É a mais apreciada da família do Quartzo. Na antiguidade era pedra de 

altíssimo valor, porém a descoberta das jazidas brasileiras e a falta de controle 

governamental na produção, fizeram o seu preço ser cotado em valores muito baixo no 

mercado internacional. Seu nome provém do grego e significa "pedra do não ébrio". As 

mais importantes jazidas estão no Brasil.                                                                                                            

CITRINO: É conhecido no comércio como Topázio Bahia, Madeira, Rio Grande. O seu 

nome deriva da sua cor amarelo-limão, em latim "Citrus". A maioria dos Citrinos provém 

da Ametista queimada.                                                                                                                               

ÁGATA: Também pertence ao grupo do Quartzo. O nome provavelmente deriva de um 

Fonte: Livro "Gemas do Mundo", Ao Livro Técnico, 3ª ed., 1985 - Walter Schuman 
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XI. PEDRAS DOS SIGNOS ZODIACAIS 

 

AQUÁRIO (21/01 - 18/02) OLHO DE TIGRE, TURQUESA, MALAQUITA, AMAZONITA, 

AMETISTA, GRANADA E ÁGUA MARINHA.                                          

PEIXES (19/02 - 20/03) AMETISTA, OPALA, PEDRA DA LUA, CORAL, SAFIRA E 

TURMALINA AZUL.                                                                                  

ÁRIES (21/03 - 20/04) JASPE, CORNALINA, RUBI, DIAMANTE, GRANADA, ÁGATA, 

RUBELITA.                                                                                

TOURO (21/04-20/05) CALCIITA ALARANJADA, QUARTZO ROSA, LÁPIS LAZULI, 

SAFIRA, ÁGATA, ÁGUA MARINHA E ESMERALDA.                                                                                                                                                  

GEMEOS (21/05 - 20/06) CITRINO, OLHO DE TIGRE, CRISTAL DE ROCHA AGUA 

MARINHA, BERILO, ÁGATA, TOPÁZIO IMPERIAL.                                                                 

CANCER (21/06 - 20/07) AVENTURINA, CRISOPRÁSIO, ESMERALDA, OLIVINA, 

CALCEDÔNIA, PÉROLA, PEDRA DA LUA, TURMALINA 

VERDE E AMETISTA.                                                                                             

LEÃO (21/07 - 22/08) CRISTAL DE ROCHA, DIAMANTE, OLIVINA, RUBI, QUARTZO 

RUTILADO.                                                                                      

VIRGEM (23/08 - 22/09) ÁGATA, CITRINO, CORNALINA, TOPÁZIÓ, SAFIRA, 

AMAZONITA E QUARTZO FUMÊ. 

LIBRA (23/09 - 22/10) CITRINO ESMERALDA, JADE, ÁGUA MARINHA, TOPÁZIO, 

AMETISTA.                                                                       

ESCORPIÃO (23/10 - 22/11) GRANADA, RUBI, CORNALINA, HEMATITA, BERILO, ÔNIX, 

TURMALINA ROSA, MALAQUITA.                                                              

SAGITÁRIO (22/11 - 21/12) TURQUESA, AMAZONITA, TOPÁZIO, TURMALINA PRETA, 

SOLADITA, QUARTZO AZUL.                                                               

CAPRICÓRNIO 

(22/12 - 20/01) 

ÔNIX, QUARTZO FUMÊ, RUBI, OLHO DE TIGRE, AMETISTA, 

CRISTAL DE ROCHA E RUBELITA. 

 

PEDRAS BRASILEIRAS, SÃO FAMOSAS NO MUNDO INTEIRO, NUNCA SAEM DE MODA, SEU 

VALOR É COTADO EM DÓLARES E SÃO ETERNAS. É UM DOS MELHORES INVESTIMENTOS. 

                                                              

XII. PEDRAS POR PROFISSÃO (ANÉIS DE FORMATURA) 

 

ÁGUA MARINHA: Economia, Oceanografia e Biologia. 

AMETISTA: História, Biblioteconomia, Ciências Sociais, Dietista, Design de 

Moda, Economia Doméstica, Estudos Sociais, Gastronomia. 

Geografia, Hotelaria e Turismo, Letras, Pedagogia, 

Sociologia, Serviço Social, Técnico em Administração, Teologia 

e Técnico de Alimentos.  

CITRINO: Farmácia e Radiologia. 

ESMERALDA: Biomedicina, Bioquímica, Educação Física, Enfermagem, 

Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinária, 

Nutrição, Psicologia Clínica, Saúde Ocupacional, Zootecnia, 

entre outras áreas das Ciências Biológicas e da Saúde. 

GRANADA: Odontologia. 
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RUBI: Direito, Jornalismo, Oficial de justiça e Bombeiros, Técnico em 

Segurança do Trabalho. 

SAFIRA AZUL: Administração, ANALISE E DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS, 

Agronomia, Arquitetura, Artes Cênicas, Artes plásticas, 

Astronomia, Biologia, Comércio Exterior, Desenho, Engenharias, 

Educação Física, Física, Filosofia, Marketing, Matemática; 

Química; Pedagogia, entre outros cursos ligados às Ciências 

Exatas e Humanas, Psicologia,  Música, Publicidade e 

Propaganda, Relações Internacionais, Ciências da 

Computação, Desenho Industrial. 

TOPÁZIO AZUL: Ensino Fundamental e alguns cursos Tecnólogos. 

TOPÁZIO AMARELO, 

IMPERIAL OU 

CITRINO: 

Farmácia, Bioquímica e Radiologia. 

 

TURMALINA ROSA 

RUBELITA: 

Ciências Contábeis. 

 

 

 

XIII. PEDRAS DOS ANOS DE CASAMENTO (Tabela Brasileira de Bodas)  

 

ANIVERSÁRIO PEDRA PRECIOSA 

1 ANO AMETISTA 

2 ANOS TOPÁZIO AZUL 

3 ANOS GREEN GOLD (QUARTZO VERDE) 

4 ANOS QUARTZO INCOLOR 

5 ANOS TOPÁZIO IMPERIAL 

6 ANOS PERIDOTO 

7 ANOS CITRINO 

8 ANOS RUBELITA (TURMALINA VERMELHA) 

9 ANOS PEDRA DA LUA 

10 ANOS ESMERALDA 

11 ANOS GRANADA 

12 ANOS OPALA 

13 ANOS ÁGATA 

14 ANOS QUARTZO ROSA 

15 ANOS ÁGUA MARINHA 

16 ANOS PÉROLA DE ÁGUA DOCE 

17 ANOS TURMALINA VERDE 

18 ANOS QUARTZO RUTILADO 

19 ANOS KUNZITA 

20 ANOS DIAMANTE COLORIDO 

21 ANOS TURMALINA AZUL 

22 ANOS TURMALINA BICOLOR 

23 ANOS ANALUZITA 

24 ANOS MADREPÉROLA 

25 ANOS PRATA 

26 ANOS TURQUESA 

https://www.educamaisbrasil.com.br/curso/psicologia
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27 ANOS CRISOPÁSIO 

28 ANOS HEMATITA 

29 ANOS PRASIOLITA 

30 ANOS PÉROLA 

31 ANOS HIDOENITA 

32 ANOS RODOLITA 

33 ANOS QUARTZO FUMÊ 

34 ANOS ESPODUMÊNIO 

35 ANOS SAFIRA AZUL 

36 ANOS CALCEDÔNIA 

37 ANOS HELIODORO 

38 ANOS OLHO DE TIGRE 

39 ANOS SODALITA 

40 ANOS RUBI 

41 ANOS LABRADORITA 

42 ANOS ESPESSARITA 

43 ANOS IOLITA 

44 ANOS PÉROLA SOUTH SEA 

45 ANOS TURMALINA PARAÍBA 

46 ANOS TANZANITA 

47 ANOS DIAMANTE NEGRO 

48 ANOS OLHO DE GRATO 

49 ANOS BERILO INCOLOR 

50 ANOS BODAS DE OURO 

51 ANOS CRISOBERILO 

52 ANOS ALEXANDRITA 

53 ANOS MORGANITA 

54 ANOS OPALA DE FOGO 

55 ANOS JADETA 

56 ANOS QUARTZO 

57 ANOS BRASILIANTA 

58 ANOS LÁPIS-LÁZULI 

59 ANOS MALAQUITA 

60 ANOS DIAMANTE 

61 ANOS AMAZONITA 

62 ANOS AMISAR 

63 ANOS NEFRITA 

64 ANOS RODOCRISTA 

65 ANOS AMETRINO 

67 ANOS JASPE 

68 ANOS ESPINÉLIO 

69 ANOS ABALONE 

70 ANOS PLATINA 
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XIV. DICAS DE CONSERVAÇÃO DAS SEMIJOIAS/BIOJOIAS EM PEDRAS NATURAIS com 

FOLHEADOS/PRATA/AÇO ETC DA PETRA BRAZILIS. 

 

ATENÇÃO: toda confecção de colares, brincos, pulseiras e outros, são feitos com 

materiais muito delicados, como fios finos de nylon e cobre (usados para pedras com 

furos bem pequenos) e partes metálicas delicadas. Cuidado com crianças que 

adoram puxar colares e brincos, animais que amam pular em seus donos e assim 

causarem quebras ou rompimentos dos fios. 

 

1. Toda pedra trabalhada, facetada, polida, rolada ou lapidada, em vários formatos e 

montada, passa a ter a nomenclatura de BIOJOIA. As Pedras quando lapidas ou em 

estado bruto como um Mineral de Coleção, são chamadas de GEMAS.   

2. Guarde suas BIOJOIAS em embalagens de plástico para não oxidar, e em 

caixinhas de joias, saquinhos de veludos para ficarem livres de arranhões. 

3. Mantenha sua BIOJOIA longe de produtos QUÍMICOS. 

4. Em local sem umidade.  

5. Sem calor demasiado e longe da luz solar. 

6. Armazene cada BIOJOIA em uma unidade diferente (plástico, veludo, etc). 

7. Cada GEMA (pedra, lapidada ou mineral) tem uma dureza própria (Escala de 

Mohs) pedras de diferente dureza podem se riscar. 

8. POLIMENTO: você pode polir sua BIOJOIA com uma flanela limpa e macia, sem uso 

de água ou produtos químicos. 

9. Evite usar sua BIOJOIA na piscina e tomar banho de chuveiro com as mesmas 

(água com cloro), também na praia, tanto na areia e no mar (água e areia com sal). 

10.  SUOR: se você tem sudorese excessiva, cuidado, partes de metal, douradas ou 

prateadas irão oxidar e as GEMAS orgânicas, como pérolas, coral, etc, podem 

perder o brilho. 

11. Existem GEMAS que não toleram água: Pirita, Hematita, Galena, Lápis Lazúli, 

Crisocola, Malaquita, Selenita, Cianita, Quartzo Hematoide e Quartzo Tangerina. 

12.   COSMÉTICOS: aplique perfume (álcool), maquiagem, cremes e outros 

(elementos químicos) ANTES de vestir suas SEMIJÓIAS, aguarde secar e depois 

coloque.                                                                                                                                    

13.   PRODUTOS ABRASIVOS: evite-os. Por exemplo a lixa de unha.                                                                       

14.   PEDRAS NATURAIS: a maioria das pedras (GEMAS) podem receber um tratamento 

com óleo mineral como o da marca NUJOL (encontrado nas farmácias) para AVILTAR 

suas cores e proteger as GEMAS. Uma vez por ano passe um pouco desse óleo na 

sua mão e passe nas PEDRAS, deixe secando um a dois dias sobre um papel toalha 

até secar. NÃO USE ÓLEO DE COZINHA OU AZEITE. Não use em Pedras (GEMAS) 
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orgânicas como pérola, coral, abalone etc, e as acima mencionadas que NÃO 

TOLERAM água.                                                                                                               

Nossa empresa, PETRA BRAZILIS, têm experiência em PEDRAS PRECIOSAS LAPIDADAS, 

MINERAIS DE COLEÇÃO, JÓIAS E BIOJÓIAS a mais de 30 anos. 

 

 XVI. Nossa História. Quem Somos           

 

 

A empresa PETRA BRAZILIS (Gemas Preciosas Lapidadas, Minerais de Coleção, Pedras 

Terapêuticas e Biojoias) começou suas atividades em 1990 através do seu proprietário 

que é Gemólogo, formado pela ABGM (Associação Brasileira de Gemologia e 

Mineralogia). 

  

Durante os anos de 1990 até 2001, a PETRA BRAZILI, teve lojas físicas no Shopping 

Eldorado, Shopping Jardim Sul – Morumbi, Alameda Itú e Rua Pamplona. 

 

A PETRA BRAZILIS participou de FEIRAS INTERNACIONAIS de Pedras na Holanda, 

Alemanha, Bélgica, Itália e Estados Unidos, além de Feiras no Brasil.  

 

Desde 2023 a PETRA BRAZILIS vêm criando uma linda coleção de BIOJOIAS com pedras 

NATURAIS, são brincos, colares, pingentes, pulseiras e muitos outros produzidos de forma 

artesanal. 

 

Viajamos todo o Brasil, que é a maior província gemológica do mundo, para trazer a 

você a mais belas gemas (nome correto para pedras) e minerais. 

  

 

Nossa missão é divulgar os minerais, as gemas lapidadas, as pedras terapêuticas e as 

biojoias mundo afora, valorizando um produto Brasileiro. No âmbito interno, desejamos 

que os brasileiros tenham uma visão diferenciadas de colecionar e poupar através das 

pedras preciosas. As PEDRAS PRECIOSAS, sejam no estado de mineral bruto de coleção, 

ao lapidado e as que confeccionamos como biojoias tem os diferenciais de serem 

eternas, ser um item natural, são mundialmente cotadas em dólares norte-americanos e 

além de enfeitarem, através das joias, e decorar ambientes, possibilitam em muitos casos 

maior lucro que a maioria dos investimentos, como dólar, ouro, ações, poupança e 

outros. Investir e colecionar GEMAS, têm grandes diferenciais, não perdem valor e a 

cada ano se tornam mais raras. 

 

PETRA BRAZILIS um diferencial em GEMAS desde 1990. 

 

www.petrabrazilis.com.br – contato@petrabrazilis.com.br – petrabrazilis@gmail.com  

Telefones: +5511920053552 / +5515997000977 

http://www.petrabrazilis.com.br/
mailto:contato@petrabrazilis.com.br
mailto:petrabrazilis@gmail.com

